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 ¿Qué encontrarás dentro de este recurso?

Una breve biografía adaptada de cada uno de los maestros.

Seis pinturas para observar y seis composiciones musicales
para escuchar por trimestre

Hojas de observación de obras y Hojas de escucha para las
piezas musicales, ambas con algunos datos acerca de la obra
y preguntas para fomentar la conversación y apreciación

Recuerda que este tiempo debe ser disfrutable, si pueden
compartan una merienda juntos mientras observan y escuchan.
Conversen, rían, imaginen, porque las bellas ideas se siembran
en un ambiente agradable.

Bendiciones
 

Te invitamos a unirte a este banquete de 
bellas obras y composiciones musicales 



Término 1



 (1830–1902)

Albert Bierstadt
El pintor de los lienzos gigantes

Cuando Albert era apenas un bebé de un año, en 1831, sus padres tomaron una gran decisión:
empacar sus vidas en barcos de madera y dejar Alemania para buscar un nuevo hogar en New
Bedford, Massachusetts. El pequeño Albert creció escuchando el rugido del océano Atlántico y el
golpeteo de las olas en los muelles de balleneros.

Aunque desde niño sintió una fuerte atracción por el dibujo, su técnica era autodidacta y sencilla.
Albert sabía que, para pintar la grandeza del mundo, primero debía pulir su talento. Por eso, al
cumplir los 23 años, ahorró dinero y regresó a Europa para estudiar en la famosa Academia de
Pintura de Düsseldorf, en Alemania. Allí, rodeado de castillos antiguos y bosques densos,
aprendió a dominar la perspectiva, el detalle y, sobre todo, el manejo de la luz, una técnica
llamada luminismo, que consistía en hacer que los cuadros parecieran brillar desde adentro.

A su regreso a Estados Unidos, el joven Albert sintió que las ciudades de la costa este le
quedaban pequeñas. Había historias que cruzaban el país: rumores sobre montañas que
tocaban las nubes, valles infinitos y manadas de bisontes que hacían temblar la tierra. En 1859,
Albert se unió a una expedición liderada por el gobierno para abrir un camino hacia el territorio
de Wyoming.

¡Aquella fue la gran aventura de su vida! Albert viajaba a caballo, acampaba bajo las estrellas y
compartía el fuego con los pueblos nativos americanos, a quienes retrató con profundo respeto
en sus cuadernos de dibujo. Mientras los cartógrafos medían el terreno con brújulas, Albert
medía la belleza con sus ojos. Cuando se topó por primera vez con las Montañas Rocosas, se
quedó sin aliento. Sacaba pequeños cartones y cajas de óleo portátiles para pintar bocetos
rápidos en pleno bosque, atrapando los colores antes de que el sol se ocultara.

Albert Bierstadt fué un pintor germano-estadounidense que capturó la
inmensidad del salvaje Oeste, transformando montañas gigantes,
cascadas y cielos dorados en lienzos colosales. Su pincel no solo
pintaba paisajes; abría ventanas para que el mundo entero descubriera
una tierra salvaje y majestuosa.
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Albert Bierstadt
El pintor de los lienzos gigantes

Al volver a su estudio en Nueva York, Albert no pintó cuadros pequeños. Tomó los lienzos más
grandes que pudo encontrar, algunos de más de dos o tres metros de ancho. Utilizando sus
bocetos del viaje, pintó obras maestras como Las Montañas Rocosas, Land's Peak y El valle de
Yosemite.

Cuando la gente de las ciudades entraba a las galerías y veía sus cuadros, se hacía un silencio
absoluto. Debido a la escala monumental de sus obras, las personas se sentían diminutas, como
si realmente estuvieran paradas al borde de un precipicio en el Oeste. La luz dorada que Albert
pintaba filtrándose entre las nubes daba a los paisajes un aire sagrado. Sus pinturas se volvieron
tan famosas que los hombres más ricos del país pagaban fortunas por ellas, convirtiéndolo en
uno de los artistas más exitosos de la Escuela del río Hudson.

La vida de un artista está llena de cumbres y valles. Con el paso de los años, los gustos de la
gente comenzaron a cambiar. Algunos críticos nuevos decían que los cuadros de Albert eran
demasiado teatrales y exagerados. Pero el golpe más duro llegó en 1882, cuando su hermoso
estudio en Nueva York, llamado Malkasten, se incendió por completo, destruyendo muchas de
sus valiosas pinturas terminadas.

A pesar de las pérdidas y de que su fama comenzó a desvanecerse al final de sus días, Albert
nunca dejó de amar los grandes espacios abiertos. Viajó a Alaska, a las islas Bahamas y regresó a
Europa para seguir pintando. Albert Bierstadt nos enseñó que la naturaleza es un templo de
maravillas y que el lienzo de un pintor puede ser lo suficientemente grande como para contener
la majestuosidad de todo un continente.

Fuente: Wikipedia
Biografía adaptada
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 (1809 – 1847)

 Felix Mendelssohn
El niño que pintaba con sonidos

Imagina una hermosa y enorme casa en la ciudad de Hamburgo, Alemania. El calendario marca
el 3 de febrero de 1809 y en una familia muy culta y de raíces judías acaba de nacer un bebé
llamado Felix. Su nombre no fue una casualidad; en latín, "Felix" significa "afortunado" o "feliz", y
su vida haría honor a esa palabra. 

Desde que era un tierno infante, los domingos en su casa eran mágicos. Sus padres organizaban
pequeños conciertos en la sala, invitando a músicos, poetas y científicos. Felix y su hermana
mayor, Fanny, crecieron arrullados por las notas del piano. Fanny era tan talentosa como él; se
sentaban juntos durante horas a inventar melodías, convirtiéndose en mejores amigos y
confidentes de partituras para toda la vida. 

A los nueve años, Felix ya daba conciertos de piano en público y a los once ¡ya componía sus
propias óperas y piezas para orquesta! Pero no vayas a creer que era un niño aburrido que solo
estaba encerrado ensayando. A Felix le encantaba pintar con acuarelas, hablaba varios idiomas,
leía con pasión y era un gran deportista al que le fascinaba nadar y cabalgar al aire libre. 

Un día, cuando tenía solo doce años, su maestro lo llevó a conocer al escritor más famoso de
Alemania: el viejo Johann Wolfgang von Goethe. Al principio, Goethe pensó que Felix era solo un
niño mimado, pero cuando lo escuchó tocar el piano y resolver los acertijos musicales más
difíciles, el viejo sabio se quedó con la boca abierta. Felix no solo tocaba las notas; les daba vida,
haciendo que el piano llorara, riera o rugiera como una tormenta. 

Conforme Felix crecía, se dio cuenta de algo muy triste. Uno de los más grandes compositores de
la historia, Johann Sebastian Bach, llevaba casi ochenta años olvidado en los archivos
polvorientos, y nadie tocaba su música sagrada. Felix, con apenas veinte años, se propuso una
misión de detective: rescatar la partitura de la Pasión según San Mateo. 

Jakob Ludwig Felix Mendelssohn Bartholdy fue un brillante compositor,
pianista y director de orquesta alemán del periodo romántico. Es
considerado uno de los niños prodigio más asombrosos de la historia,
comparado únicamente con Mozart por la madurez de sus primeras
notas. 
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Muchos directores viejos le dijeron que era una locura y que a nadie le interesaría. Pero Felix no
se rindió. En 1829, dirigió la obra en Berlín. El concierto fue un éxito tan colosal que la gente
lloraba de la emoción en los asientos. Gracias al corazón terco de Felix, el mundo redescubrió a
Bach, salvando un tesoro musical que de otro modo se habría perdido para siempre. 

A Felix le encantaba viajar y, al igual que los pintores Velasco o el Dr. Atl, él también capturaba la
naturaleza, pero lo hacía usando instrumentos musicales. Cuando viajó a las frías islas de
Escocia, visitó una misteriosa cueva marina llamada la Cueva de Fingal, donde las olas del océano
golpeaban las rocas con un eco profundo. Mientras otros solo escuchaban ruido, él escuchó una
melodía. De inmediato anotó las notas en un papel y así nació su famosa obertura Las Hébridas,
donde los violines imitan perfectamente el vaivén del agua salada. 

Poco después, se inspiró en el libro de cuentos de hadas de Shakespeare y compuso la música
para Sueño de una noche de verano. ¿Has escuchado alguna vez la famosa Marcha Nupcial que
suena en las bodas cuando los novios caminan por la iglesia? ¡Esa alegre y majestuosa melodía
salió de la brillante mente de Felix para esa obra de teatro! 

Felix Mendelssohn trabajó incansablemente durante toda su vida. Fundó el primer conservatorio
de música en Leipzig para que otros niños pudieran estudiar, ayudó a músicos pobres y viajó por
toda Europa compartiendo su arte. Sin embargo, su cuerpo comenzó a cansarse debido a tanto
esfuerzo. El golpe más duro llegó cuando su amada hermana Fanny falleció repentinamente; el
dolor rompió el corazón del compositor. 

Felix murió en Leipzig, el 4 de noviembre de 1847, con apenas 38 años. Aunque su vida terrenal
fue corta, nos dejó un legado lleno de luz. 
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 Felix Mendelssohn
El niño que pintaba con sonidos

Fuente: Wikipedia 
Biografía adaptada



El Wetterhorn (1857)



Observación en Silencio

Coloca la imagen frente a ti en pantalla
completa o impresa.
Pon un cronómetro por 3 minutos.
Mira el cuadro en absoluto silencio. Intenta
"fotografiar" con tus ojos la punta afilada de
la montaña, las nubes que la rodean y las
pequeñas figuras que están abajo. 
No digas nada hasta que suene la alarma.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué cubre la parte más alta de la gran
montaña?
¿Cómo es el clima que transmite el cuadro? 
¿Se siente un día cálido o un día frío y ventoso?
¿Qué elementos de la naturaleza o seres vivos
lograste ver en la parte baja, cerca del suelo?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Observa cómo Bierstadt juega con los contrastes. La montaña del fondo está iluminada por una luz
misteriosa y clara, mientras que las rocas y los árboles del frente están en penumbra. Este truco hace
que la montaña parezca estar a miles de kilómetros de distancia y que se vea increíblemente
gigantesca y majestuosa.

Lee esto antes de mirar

Antes de explorar los salvajes paisajes de América, el joven Albert Bierstadt viajó a los Alpes en
Europa. 
Allí se encontró con el Wetterhorn, una montaña de roca y hielo tan alta que parecía tocar el cielo.

Escucha mientras observas 

Félix Mendelssohn
Canciones sin palabras, 

Op. 19

Mes1Semana 1- El Wetterhorn (1857) 



Después de escuchar en silencio

Como esta canción no tiene palabras, ¿qué historia crees que te estaba contando el
piano?¿La música se sintió como una mañana tranquila en casa o como una caminata
apresurada bajo la lluvia?¿Qué mano del pianista crees que llevaba la voz principal de la
canción: la derecha (notas altas) o la izquierda (notas bajas)?

El Secreto del Maestro

Si escuchas con atención la mano derecha, notarás que toca una línea de notas larga y
continua. Mendelssohn hace que el piano imite la respiración y el canto de una voz
humana verdadera.

Lee esto antes de escuchar

Mendelssohn inventó una forma genial de hacer música: canciones sin letra. Pensaba
que las palabras a veces confunden, pero que la música del piano habla de forma directa
al corazón. En este primer cuaderno de piezas (el Opus 19), el piano canta, ríe, llora y
susurra como si fuera un amigo contándote un secreto en la sala de tu casa

 Canciones sin palabras, Op. 19
Félix Mendelssohn 
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Observación en Silencio

Mira la pintura fijamente durante 3 minutos
en silencio.
Divide tu mirada en tres partes: el
campamento indígena abajo, la hermosa
cascada en el medio y las montañas blancas
al fondo.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué actividades estaban haciendo las personas
en el campamento de abajo?
¿De dónde viene el agua que alimenta el lago
transparente?
¿Cómo es la luz en el cielo del fondo? ¿Es oscura
o radiante?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Bierstadt era un maestro del "Luminismo". Si miras el centro del cuadro, la luz del sol parece brotar
directamente desde el cielo, atravesando las nubes como si fuera polvo de oro. El pintor no solo
quería registrar cómo era el lugar, quería que sintiéramos que el oeste americano era un paraíso
terrenal bendecido por una luz divina.

Lee esto antes de mirar

Bierstadt se unió a una expedición de soldados y científicos para explorar el desconocido oeste de los
Estados Unidos. En este cuadro nos muestra el Pico de Lander, una montaña colosal, pero lo más
hermoso es que abajo, junto al lago transparente, retrató un campamento real de nativos
americanos de la tribu Shoshone.

Escucha mientras observas 

Félix Mendelssohn
Concierto para violín
 en mi menor, Op. 64 

Mes 1Semana 3- Montañas Rocosas, Pico de Lander (1859) 



Después de escuchar en silencio

¿Hubo momentos en los que el violín solista tocaba notas largas y suaves, o casi siempre
eran notas cortas y extremadamente rápidas?¿Cómo cambió el volumen (la intensidad)
cuando la orquesta completa se unió al violín? ¿Sonó fuerte (forte) o suave (piano)?

El Secreto del Maestro

En los conciertos antiguos, el violín se quedaba solo al final de la pieza para presumir su
velocidad. El secreto de Mendelssohn fue cambiar las reglas de la historia: puso ese solo
(llamado cadenza) exactamente a la mitad de la canción, conectándolo de forma invisible
con el regreso de la orquesta mediante notas rapidísimas.

Lee esto antes de escuchar

Mendelssohn era un perfeccionista absoluto. En 1838 le escribió una carta a su mejor
amigo, que era un violinista virtuoso, diciendo: “Quiero escribir un concierto para ti,
tengo una melodía en la cabeza que no me deja en paz”. Felix tardó seis años enteros en
pulir esta obra hasta que quedó perfecta en 1844. Escucha cómo empieza de inmediato:
la orquesta da un solo suspiro corto y el violín solista entra a toda velocidad con una
melodía misteriosa que parece correr por el aire.

Concierto para violín en mi menor, Op. 64
Félix Mendelssohn 
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Observación en Silencio

Observa la obra en silencio durante 3
minutos.
Sigue la luz dorada. Imagina que el sol de la
tarde está dándote directamente en la cara
mientras miras el horizonte abriéndose ante
ti.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué color domina casi todo el cuadro y baña el
paisaje?
¿Las rocas de los lados se ven suaves o afiladas y
gigantescas?
¿Qué se alcanza a ver en el fondo del valle, abajo
donde termina la luz?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Mira cómo Bierstadt pintó la niebla y el aire. El fondo del cuadro no tiene detalles definidos; está
envuelto en un resplandor amarillo y dorado. Al difuminar los árboles y el río del fondo con esa
neblina de luz, el pintor logra crear una sensación de profundidad infinita. ¡Parece que el valle no
tuviera fin!

Lee esto antes de mirar

Imagina caminar por un bosque espeso, subir a una roca muy alta y, de repente, ver ante tus ojos un
valle gigantesco cubierto de niebla dorada, con acantilados de piedra que bajan rectos como
paredes. Este es el Valle de Yosemite, uno de los tesoros naturales más grandes del mundo,
capturado por el pincel viajero de Bierstadt

Escucha mientras observas 

Félix Mendelssohn
Sinfonía n.º 4 en la mayor, 

Op. 90 «Italiana»

Mes 2Semana 1



Después de escuchar en silencio

¿Lograste escuchar el motor de los vientos de madera oculto detrás de los violines? ¿El
ritmo de la música se mantuvo rápido y alegre todo el tiempo o cambió a una parte más
suave y lenta? ¿Qué sección de instrumentos te pareció la más ruidosa?

El Secreto del Maestro

El secreto de esta sinfonía es la claridad del sonido. Mendelssohn hizo que los violines
tocaran notas muy altas y agudas, mientras que los vientos de madera tocan notas cortas
abajo. Al dejar ese espacio en medio, el sonido no se mezcla ni se vuelve espeso,
logrando que la música se escuche transparente y limpia a pesar de ir a toda velocidad.

Lee esto antes de escuchar

Esta sinfonía no tiene una introducción lenta. Lo primero que escucharás es a los vientos
de madera (que son las flautas, los oboes, los clarinetes y los fagotes) tocando notas muy
cortas, secas y repetidas a gran velocidad. Suenan como un motor constante (tatata-
tatata). Justo encima de ese motor, los violines entran dando saltos alegres. Intenta
seguir ese pulso rápido con tu pie o tu mano.

Sinfonía n.º 4 en la mayor, Op. 90 «Italiana»
Félix Mendelssohn 
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Observación en Silencio

Mira el cuadro durante 3 minutos sin hablar.
Busca con tus ojos a los animales que están
disfrutando del agua en la orilla del lago.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué animales lograste ver cerca del agua en el
primer plano?
¿Cómo caía el agua desde las montañas hacia el
lago?
¿Cómo son las nubes en la parte más alta del
cuadro? ¿Están tranquilas o agitadas?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Bierstadt era un maestro del "Luminismo". Si miras el centro del cuadro, la luz del sol parece brotar
directamente desde el cielo, atravesando las nubes como si fuera polvo de oro. El pintor no solo
quería registrar cómo era el lugar, quería que sintiéramos que el oeste americano era un paraíso
terrenal bendecido por una luz divina.

Lee esto antes de mirar

Este cuadro causó una enorme sensación cuando se llevó a Europa. La gente en las grandes ciudades
del Viejo Mundo nunca había visto una naturaleza tan salvaje, pura y majestuosa. Aquí, Bierstadt une
rocas imponentes, aguas tranquilas llenas de vida y un cielo que parece estar abriéndose en una
tormenta de luz

Escucha mientras observas 

Félix Mendelssohn
El sueño de una noche de 

verano, Op. 61

Mes 1Semana 3-Entre las montañas de Sierra Nevada (1868)



Después de escuchar en silencio

Los violines tocan notas rapidísimas pero muy, muy suaves. ¿Te pareció el andar de
pequeños animales nocturnos o el murmullo de las hojas agitadas por el viento?
De repente, hay unos instrumentos de viento madera (como la flauta) que saltan con
alegría. ¿Qué parte de la conversación del jardín te imaginas que representan?
¿Esta música te produjo una sensación de pesadez o te hizo sentir tan ligero como una
pluma flotando en el aire?

El Secreto del Maestro

Para lograr este ambiente de absoluta ligereza, Mendelssohn usa el staccato continuo en
los instrumentos de viento y las cuerdas. Fíjate cómo la música nunca se detiene a tomar
aire; avanza con una agilidad perfecta que demuestra la asombrosa técnica del
compositor para pintar la frescura de la naturaleza con su batuta.

Lee esto antes de escuchar

Cuando Felix era un joven de apenas diecisiete años, pasaba los veranos leyendo poesía
en el frondoso jardín de su casa. Quedó cautivado por una comedia de Shakespeare que
ocurría en un bosque iluminado por la luna. Años más tarde, ya adulto, decidió tejer una
hermosa red de sonidos para acompañar esa historia. Felix no quería hacer una música
pesada; quería capturar el alma de la juventud, el murmullo del viento entre las ramas
nocturnas y la delicadeza de los sueños. Es una música tan ligera y transparente que
parece flotar en el aire, invitándonos a sonreír y a contemplar la belleza de una noche de
verano".

El sueño de una noche de verano, Op. 61
Félix Mendelssohn
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Observación en Silencio

Mira la pintura fijamente durante 3 minutos
en silencio.
Imagina el calor del sol ocultándose. 
Sigue el curso del río que brilla en el centro
de la llanura.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué colores dominan el cielo en este
atardecer?
¿Cómo se ven los árboles y las rocas del
frente (primer plano)? ¿Tienen mucha luz o
están oscuros?
¿Qué elemento refleja la luz dorada del cielo
en el suelo del valle?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Miren el contraste radical de la luz. Los árboles del frente están casi completamente negros (en
silueta). Bierstadt descubrió que para que un color amarillo o rojo parezca que físicamente brilla
como fuego en el papel, debe estar rodeado de zonas de sombra muy oscuras. La oscuridad del
frente empuja la luz del fondo hacia tus ojos, haciéndola deslumbrante.

Lee esto antes de mirar

Hay atardeceres hermosos, pero los que ocurren en el oeste americano son teatrales. En este cuadro,
Bierstadt rivaliza con los fuegos más brillantes del mundo. Pintó un sol poniente que tiñe las nubes
de intensos rojos y amarillos encendidos, logrando que el río del fondo parezca un camino de oro
líquido rodeado de sombras profundas."

Escucha mientras observas 

Félix Mendelssohn
Octeto en mi bemol mayor, 

Op. 20

Mes 3Semana 1-Atardecer en el valle de Yosemite (1868)



Después de escuchar en silencio

A pesar de ser solo ocho músicos y no una orquesta gigante, ¿la música se sentía débil o
tenía mucha fuerza?
¿Pudiste notar cómo un instrumento empezaba una frase y otro la respondía de
inmediato? ¿A qué te recordó ese juego?
¿Qué instrumento te pareció que jugaba el papel del líder en esta conversación?

El Secreto del Maestro

Mendelssohn revolucionó la música de cámara con este octeto. En lugar de dejar que un
solo violín hiciera todo el trabajo importante, escribió notas maravillosas para los ocho
instrumentos, logrando que un grupo pequeño sonara tan potente y brillante como una
orquesta entera.

Lee esto antes de escuchar

¿Sabías que Felix compuso esta obra maestra cuando tenía solo dieciséis años? ¡Era un
adolescente! Un octeto es música escrita para solo ocho instrumentos de cuerda: cuatro
violines, dos violas y dos violonchelos. En lugar de una gran orquesta, aquí escuchamos
una conversación entre ocho instrumentos que se pasan la melodía como si jugaran con
una pelota

Octeto en mi bemol mayor, Op. 20
Félix Mendelssohn 

Mes 3Semana 2
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Observación en Silencio

Coloca la imagen frente a ti.Pon un
cronómetro por 3 minutos.
Mira el cuadro en absoluto silencio.
Concéntrate en la cascada: nota cómo
cambia el agua desde que cae arriba en la
roca hasta que llega abajo al bosque. No
hables hasta que suene la alarma.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿De qué lado del cuadro baja la cascada, del
izquierdo o del derecho?
¿El agua cae como una línea recta y bien
marcada, o se ve suave y borrosa en el aire
como si fuera humo?
¿Qué colores viste en las rocas gigantescas que
rodean la caída de agua?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Mira el centro de la cascada. Bierstadt descubrió que para pintar agua cayendo a gran velocidad, no
se deben pintar líneas de gotas individuales. El secreto está en pintar la bruma (el vapor de agua).
Usó pinceladas muy sutiles y difuminadas de color blanco y gris claro alrededor del agua para simular
que el viento real estaba salpicando las gotas en el aire.

Lee esto antes de mirar

Los antiguos habitantes del valle, la tribu Ahwahnechee, llamaban a esta caída de agua 'Pohono', que
significa el Espíritu del Viento Soplando. Cuando Albert Bierstadt la vio, quedó maravillado por cómo
el viento rompía el agua de la cascada antes de tocar el suelo, transformándola en una neblina fina y
suave que flotaba en el aire como el velo blanco de una novia.

Escucha mientras observas 

Félix Mendelssohn
Obertura de La cueva de Fingal

(«Hébridas»), Op. 26

Mes 3Semana 3-Velo de novia Cataratas (1868)



Después de escuchar en silencio

Al principio de la música, ¿te da la sensación de agua en calma, meciéndose suavemente,
o se escucha como un mar en agutado y peligroso?
¿Hubo algún momento en el que el sonido subió tanto de volumen que pareció que una
gran ola rompió contra las rocas?
¿Qué instrumentos te parecieron como el silbido del viento frío de Escocia?

El Secreto del Maestro

Presta atención a las cuerdas graves (violonchelos y violas) al principio. Su dibujo musical
sube y baja constantemente en oleadas cortas, imitando de forma perfecta el vaivén del
agua salada dentro de la gruta de Fingal.

Lee esto antes de escuchar

Durante un viaje en bote por las frías islas Hébridas en Escocia, Felix visitó una
asombrosa cueva marina hecha de columnas de roca oscura. El agua del mar golpeaba el
fondo con un eco misterioso y el viento silbaba con fuerza. Quedó tan impresionado que
de inmediato anotó el tema musical principal en un trozo de papel para no olvidar el
canto del océano

Obertura de La cueva de Fingal («Hébridas»), Op. 26
Félix Mendelssohn 

Mes 3Semana 4



Término 2



 (1830–1903)

Camille Pissarro
El niño que nació en una isla de piratas

Imagina una hermosa isla en medio del mar Caribe, donde el agua es de un azul turquesa
brillante y las palmeras se mecen con el viento tropical. Esa isla se llama Saint Thomas, y allí, el 10
de julio de 1830, nació un niño llamado Jacob Abraham Camille Pissarro. Su familia era de origen
judío y tenía una tienda de telas y artículos para barcos cerca del puerto.

A su papá le hubiera encantado que Camille pasara la vida contando monedas y vendiendo telas.
Detrás del mostrador, los ojos del joven Camille no miraban los libros de contabilidad. Él prefería
observar a los marineros que llegaban de tierras lejanas, el brillo del sol sobre las olas y los
colores vivos de las frutas tropicales. Envolviéndose en el olor a mar, Camille llenaba cada trozo
de papel que encontraba con dibujos de barcos y palmeras. Al cumplir los veintiún años, tomó
una decisión muy valiente: dejó la seguridad del negocio familiar y se subió a un barco rumbo a
Europa. Quería convertirse en un pintor de verdad.

Cuando Camille llegó a París, el mundo del arte era sumamente estricto. Los profesores de las
grandes academias decían que solo se debía pintar dentro de habitaciones oscuras, retratando
historias de reyes o dioses antiguos. Camille probó esas clases, pero el encierro le ahogaba el
espíritu. Él necesitaba respirar el aire del campo, sentir la lluvia y ver cómo la luz del sol cambiaba
las cosas a cada hora.

Se mudó a pequeños pueblos rurales como Pontoise y Louveciennes. Allí se convirtió en un
hombre de gran corazón, con una barba larga y blanca que lo hacía parecer un tierno abuelo de
cuento. Mientras otros artistas competían entre sí, la casa de Pissarro siempre tenía las puertas
abiertas para los jóvenes pintores que no tenían dinero. Se volvió el mejor amigo y maestro de
creadores que hoy todo el mundo conoce, como Claude Monet, Paul Cézanne y Paul Gauguin. El
joven Cézanne solía decir con orgullo: “Pissarro fue como un padre para mí; era un hombre al
que se le podía pedir consejo y siempre tenía una palabra sabia”.

Camille Pissarro fue un pintor impresionista que dedicó su vida a
plasmar la luz del sol, la belleza de la tierra y la dignidad de la vida en
el campo. Nació en la cálida isla caribeña de Saint Thomas el 10 de julio
de 1830 y falleció en París el 13 de noviembre de 1903. Aunque enfrentó
la pobreza y el rechazo de los críticos de arte de su época, su espíritu
generoso lo convirtió en el "padre" de los pintores más famosos del
mundo.

Término 2 Biografía 



La vida de Camille no fue un camino de rosas. Sus pinturas eran tan diferentes y modernas que
la gente rica de la época no las entendía y nadie las quería comprar. Pasó muchos años en la
pobreza extrema, teniendo apenas el dinero suficiente para comprar tubos de pintura y pan para
sus hijos.

En 1874, Camille y sus amigos decidieron que ya estaban cansados de que los grandes salones
de arte los rechazaran. Así que organizaron su propia exposición independiente. Fue allí donde el
mundo los bautizó con un nombre que cambiaría la historia: los Impresionistas.

A diferencia de los pintores del pasado, Pissarro no mezclaba los colores a la perfección en su
paleta de madera. Él descubrió que si colocaba una pequeña mancha de pintura azul justo al
lado de una mancha de pintura amarilla directamente en el lienzo, los ojos de las personas
hacían la magia de mezclarlos a la distancia, viendo un verde brillante y lleno de vida. Sus
cuadros no eran planos; tenían textura, relieve y parecían vibrar con el viento. Camille fue el
único artista del mundo que tuvo la constancia y el valor de exponer sus obras en las ocho
exposiciones impresionistas que se realizaron.

Al final de su larga vida, los ojos de Camille se enfermaron debido a tantos años de pintar bajo el
sol directo y el viento frío del campo. El médico le prohibió terminantemente volver a salir a
pintar al aire libre. Para un hombre que había pasado su vida entera en los senderos, aquello
parecía el fin.

Pero la mente de un verdadero artista nunca deja de crear. Camille alquiló habitaciones en los
pisos altos de los hoteles de París. Se sentaba junto a la ventana abierta, protegido del viento, y
desde las alturas descubrió un nuevo universo. Pintó las grandes avenidas llenas de carruajes, la
prisa de las gentes bajo la lluvia y los árboles floreciendo en primavera.

El 13 de noviembre de 1903, en París, los ojos del abuelo del Impresionismo se cerraron para
siempre. Hoy en día, sus restos descansan en el famoso cementerio de Père Lachaise. Nos dejó
un legado maravilloso: nos enseñó que no hay que buscar la belleza en cosas extraordinarias,
sino que está escondida en un camino de tierra embarrado, en el dosel de un bosque o en una
simple mañana de primavera vista desde la ventana.

Fuente: Wikipedia
Biografía adaptada 
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El niño que nació en una isla de piratas



 (1862–1934) 

Frederick Delius
El niño que atrapaba el viento

En la industrial y fría ciudad de Bradford, el hollín de las fábricas cubría los techos, pero dentro
de la casa de la familia Delius se respiraba un aire diferente. El pequeño Fritz —como le llamaban
de cariño— creció rodeado de trece hermanos, en un hogar donde los pianos y los violines
sonaban constantemente. Su padre, Julius, amaba la música clásica y pagaba a los mejores
maestros para que enseñaran a sus hijos; sin embargo, tenía una regla estricta: la música debía
ser solo un pasatiempo. Para él, el verdadero deber de Fritz era convertirse en un hombre de
negocios y trabajar en el próspero comercio de la lana.

Fritz lo intentó. Durante más de tres años vistió el traje de aprendiz y caminó entre almacenes,
pero su mente siempre escapaba por la ventana. Mientras su padre miraba números y contratos,
Fritz escuchaba el ritmo de la lluvia contra el cristal y el canto de los pájaros en la campiña de
Yorkshire.

Al ver que su hijo no prosperaba en el negocio, Julius tomó una decisión extrema en 1884: lo
envió al otro lado del océano, a la cálida Florida, en los Estados Unidos, para administrar una
plantación de naranjas llamada Solano Grove.

¡Qué cambio tan maravilloso para Fritz! En lugar del humo gris de Inglaterra, se encontró en un
paraíso de árboles cargados de azahar, ríos majestuosos y noches estrelladas llenas de grillos.
Pero lo que realmente transformó su vida no fueron las naranjas, sino la música que flotaba en el
aire. Por las tardes, los trabajadores afroamericanos de las plantaciones vecinas cantaban
melodías nostálgicas mientras regresaban a sus hogares. Fritz se sentaba en el porche de su
cabaña, cerraba los ojos y absorbía aquellas armonías únicas que jamás había escuchado en
Europa. Allí, un organista local llamado Thomas Ward le enseñó los secretos de la composición y
Fritz supo que ya no había vuelta atrás: su destino era ser músico.

Frederick Delius fue un compositor inglés que transformó los sonidos de
la naturaleza y los cantos de tierras lejanas en hermosas melodías
orquestales. Nació en Bradford, Inglaterra, el 29 de enero de 1862, en el
seno de una gran familia de origen alemán. Aunque su destino parecía
estar entre fardos de lana en el negocio de su padre, su alma siempre
perteneció a la música.
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Tras demostrarle a su padre que las naranjas no eran lo suyo, Fritz logró que lo inscribieran en el
prestigioso Conservatorio de Leipzig, en Alemania. Allí, entre calles nevadas y grandes salas de
concierto, el joven inglés estudió formalmente.

Fue en Leipzig donde conoció a un hombre que cambiaría su perspectiva: el famoso compositor
noruego Edvard Grieg. Grieg, que componía música inspirada en los duendes y los imponentes
fiordos de su tierra, vio el gran talento de Delius. El compositor noruego viajó a Inglaterra y habló
con el padre de Fritz, convenciéndolo finalmente de que el joven tenía un don que el mundo
necesitaba escuchar. A partir de ese momento, cambió su nombre artístico a Frederick Delius.

Buscando un lugar tranquilo para escribir sus obras, Frederick se mudó a Francia y se casó con
una pintora llamada Jelka Rosen. Juntos se establecieron en un pequeño y pacífico pueblo
llamado Grez-sur-Loing. Jelka pintaba lienzos llenos de luz, mientras Frederick transformaba los
paisajes en partituras.

Delius no componía como los músicos del pasado; él no usaba estructuras rígidas. Su música era
como una pintura impresionista hecha de sonidos. Si escuchas su famosa obra Al oír el primer
cuco en primavera (On Hearing the First Cuckoo in Spring), casi puedes sentir la brisa fresca y
escuchar al ave llamando entre los árboles. En otra de sus grandes obras, Appalachia, introdujo
coros que cantaban sin palabras, imitando los cantos que había escuchado en los ríos de Florida
muchos años atrás.

Los últimos años de la vida de Frederick fueron una dura prueba. Cayó gravemente enfermo,
perdió la vista y quedó paralizado en una silla de ruedas. Cualquiera habría pensado que su
música se apagaría, pero el arte de Frederick vivía dentro de su mente hiperactiva.

Un joven músico inglés llamado Eric Fenby, admirador de su obra, viajó hasta Francia para
convertirse en sus ojos y sus manos. Sentados en el jardín, Delius le dictaba las notas en voz alta
y Fenby las escribía en el papel. Así, en medio del silencio y la oscuridad física, Frederick siguió
creando belleza hasta el día de su muerte, el 10 de junio de 1934. Frederick Delius nos enseñó
que los sonidos de la naturaleza una vez que entran en el corazón, jamás se pueden apagar.

Fuente: Wikipedia 
Biografía adaptada 
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Observación en Silencio

Coloca la imagen frente a ti en pantalla
completa o impresa.
Pon un cronómetro por 3 minutos.
Mira el cuadro en absoluto silencio. Intenta
"fotografiar" con tus ojos la gran forma de la
colina, las casas pequeñas y las personas
que caminan abajo. No digas nada hasta que
suene la alarma.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Hacia dónde se dirige el camino de tierra que
viste al frente?
¿Cuántas casas lograste contar en la falda de la
gran colina?
¿Cómo describirías los colores de los campos?
¿Eran brillantes como un arcoíris o apagados
como la tierra misma?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Observa las pinceladas. En esta época de su vida, Pissarro pintaba con trazos firmes, planos y usando
colores directos de la naturaleza (verdes oscuros, pardos y ocres). Fíjate cómo la colina se siente
pesada, enorme y real, demostrando el profundo respeto que el pintor sentía por la vida rural y el
trabajo del campo.

Lee esto antes de mirar

Camille Pissarro no buscaba castillos ni paisajes de fantasía. A él le fascinaba la belleza de la vida real.
En esta obra nos lleva a Pontoise, un pueblo rural donde la tierra es alta y los campesinos caminan
todos los días bajo el cielo para trabajar sus cultivos

Escucha mientras observas 

Frederick Delius 
The Florida Suite

Movimiento 1: Daybreak

Mes1Semana 1-Colina de Jalais, Pontoise (1867)



Después de escuchar en silencio

La pieza arranca de forma muy suave. ¿Qué instrumentos lograste escuchar al inicio que
imitaban los primeros destellos de luz? A la mitad del fragmento, el ritmo cambia y se
escucha una melodía de danza muy alegre hecha por los tambores y las maderas. ¿Cómo
te imaginaste a la gente del lugar al escuchar ese ritmo?¿La música te transmitió un
paisaje frío y nevado o un ambiente cálido y lleno de vegetación?

El Secreto del Maestro

Delius usa las maderas (como el oboe y la flauta) para imitar los trinos de las aves
tropicales. Además, introduce la melodía de una antigua danza llamada La Calinda,
usando la percusión de forma sutil para integrar la cultura humana de la región con el
despertar de la selva.

Lee esto antes de escuchar

Cuando Frederick Delius era joven, su padre lo envió a los Estados Unidos a administrar
una plantación de naranjos en Florida. Allí, en lugar de vender frutas, Frederick se
enamoró de la naturaleza del lugar. Pasaba las noches escuchando los cantos de los
trabajadores afroamericanos en el río San Juan. Esta hermosa suite musical es su
recuerdo de las tierras tropicales; este primer movimiento nos describe el nacimiento del
día, cuando los pájaros despiertan y la bruma sube del agua caliente

Mes 1Semana 2

Frederick Delius 
The Florida Suite

Movimiento 1: Daybreak
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Observación en Silencio

Mira el cuadro durante 3 minutos sin hablar.
Presta atención a cómo cambian los colores
desde el suelo hasta el cielo, y cómo los
troncos parecen líneas que dividen el
paisaje.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué elemento de la naturaleza ocupa la mayor
parte de este cuadro?
¿Había alguna persona o figura humana
caminando entre los árboles?
¿Qué colores recuerdas haber visto en el suelo
del bosque?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Mira con atención los troncos delgados de los árboles. Pissarro no usó líneas negras perfectas para
dibujarlos. En su lugar, usó pequeños toques de pintura clara en un lado del tronco y pintura oscura
en el otro. ¡Así es como logró que pareciera que la luz del sol real los estaba iluminando desde un
costado!

Lee esto antes de mirar

A Pissarro le encantaba refugiarse en los bosques franceses. Pero no pintaba los árboles de forma
individual; a él le interesaba capturar la maravillosa danza que ocurre cuando la luz del sol intenta
atravesar los troncos delgados para tocar el suelo cubierto de hojas"

Escucha mientras observas 

Mes 1Semana 3-El bosque de Marly (1871)

Frederick Delius 
Más allá de las colinas y más lejos



Después de escuchar en silencio

Al principio las cuerdas graves suenan misteriosas, como si el caminante estuviera
preparándose en la niebla. De repente, las trompetas lanzan un llamado fuerte. ¿A qué te
recordó ese sonido? ¿A un aviso de aventura o a una señal de peligro? 
Cuando la orquesta entera toca con gran fuerza la melodía principal, ¿qué imaginaste?
¿Al viajero llegando por fin a la cima de la colina y viendo el sol?
¿Esta música te produce ganas de quedarte en casa o te invita a explorar el mundo
exterior?

El Secreto del Maestro

Delius utiliza los instrumentos de metal (como las trompas y trompetas) para crear
"llamados" en la distancia, un truco musical que da la impresión de que el sonido rebota
en las paredes de las montañas, creando un espacio gigante dentro del teatro.

Lee esto antes de escuchar

¿Alguna vez has mirado una colina lejana y te has preguntado qué habrá del otro lado? A
Delius le encantaba caminar por los paisajes indómitos de Noruega y los campos
ingleses. Compuso este poema musical para describir esa hermosa sensación de
libertad: el viaje de un caminante que sube una montaña, deja atrás su hogar y observa
con asombro los valles gigantescos que se abren ante él.

Mes 1Semana 4

Frederick Delius 
Más allá de las colinas y más lejos
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Observación en Silencio

Mira la pintura fijamente durante 3 minutos
en silencio.
Enfoca tus ojos en la luz. ¿De dónde viene el
sol? ¿Qué partes del camino están
iluminadas y cuáles están oscuras?

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué tipo de árboles flanquean el camino al
entrar al pueblo?
¿Qué silueta o persona destaca caminando por
el sendero?
¿Cómo son las sombras que proyectan los
árboles en la tierra?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Miren de cerca las sombras en el suelo. Los pintores antiguos usaban pintura negra o gris para hacer
las sombras. Pero Pissarro y sus amigos impresionistas descubrieron que en la naturaleza las
sombras tienen color. Si afinas la mirada, verás que las sombras de este camino tienen hermosos
tonos azules, violetas y verdes suaves. ¡La luz nunca es aburrida en sus cuadros!

Lee esto antes de mirar

Imagina que vas caminando por un sendero fresco y, de repente, doblas la esquina y ves las primeras
casas de un tranquilo pueblito. El sol de la tarde está alto y proyecta largas sombras en el suelo. Eso
es exactamente lo que Pissarro quería que sintieras al ver este cuadro

Escucha mientras observas 

Frederick Delius 
La feria de Brigg

Mes 2Semana 1-La entrada al pueblo de Voisins (1872)



Después de escuchar en silencio

Al inicio se escucha el arpa de forma muy suave y luego un instrumento de viento
madera canta la melodía principal por primera vez solo. ¿Te pareció una melodía alegre e
infantil o nostálgica y profunda?
Cuando los violines acompañan la canción, ¿qué paisaje campestre te vino a la mente?
¿Un bosque oscuro o un prado verde lleno de flores silvestres?
¿Cómo avanza la música, como un reloj apurado o con la calma de un día de descanso en
el campo?

El Secreto del Maestro

Esta obra es un tema con variaciones. El oboe es el encargado de presentar el canto
original del campesino. Delius hace que la orquesta no repita la melodía de forma
idéntica; le cambia las armonías del fondo como si cada vez que la escuchas la luz del sol
cambiara de posición sobre el prado.

Lee esto antes de escuchar

En los campos de Inglaterra, la gente del campo inventaba canciones hermosas que se
transmitían de abuelos a niños. Un amigo de Delius grabó a un anciano campesino
cantando una melodía tradicional en una feria de pueblo llamada Brigg. Delius tomó esa
pequeña y sencilla canción folclórica y la transformó en una gigantesca obra para
orquesta, envolviéndola con sonidos que imitan el aire fresco del campo y el amor de la
gente por su tierra

Mes 2Semana 2

Frederick Delius 
La feria de Brigg
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Observación en Silencio

Mira la pintura fijamente durante 3 minutos
en silencio.
Enfoca tus ojos en las zonas blancas. ¿Es un
blanco puro o logras ver otros colores
escondidos en la nieve? 
Observa las ramas desnudas de los árboles
que tocan el cielo pálido.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿En qué lugares del cuadro se acumuló más
nieve (en el suelo, en los techos de las casas, en
los árboles)?
¿Qué detalles viste en las personas que caminan
por la calle para saber que hace mucho frío?
¿El cielo se ve gris y tormentoso, o pálido y
luminoso?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Miren de cerca la nieve en el suelo. Para un pintor común, la nieve se pinta solo con color blanco.
Pero Pissarro, al observar la naturaleza real, descubrió que la nieve funciona como un espejo que
refleja el cielo. Si miras con mucha atención, verás que la nieve tiene sutiles pinceladas de gris suave,
azul clarito e incluso toques amarillos donde pega el sol de invierno. ¡Logró que la nieve tuviera
volumen y textura real!

Lee esto antes de mirar

Ha caído una hermosa y fría capa de nieve sobre el camino que lleva al Palacio de Versalles. Todo el
paisaje se ha vuelto blanco y silencioso. Pissarro se abriga muy bien, sale con su caballete y se sienta
a la orilla de la calle para capturar cómo la luz del sol de invierno brilla sobre la nieve fresca

Escucha mientras observas 

Frederick Delius 
Un Paseo a Paradise Garden 

Mes 2Semana 3-Camino a Versalles en Louveciennes (1869)



Después de escuchar en silencio

¿Qué emoción te produjo escuchar al violonchelo y a los violines cantar juntos? ¿Sentiste
alivio, un poquito de nostalgia o esperanza?
A la mitad de la pieza hay un momento donde la orquesta estalla con gran fuerza y
energía. ¿Qué crees que sintieron los caminantes en ese instante? 
¿El final de la música se siente ruidoso o se va apagando suavemente, como si entraran al
jardín en puntitas de pie para no romper la quietud del lugar?

El Secreto del Maestro

Delius era un maestro en hacernos sentir que avanzamos junto con la música. No sube el
volumen de golpe; va sumando instrumentos uno a uno (primero las cuerdas suaves,
luego los vientos madera y finalmente los metales potentes). Este truco orquestal,
llamado crescendo paulatino, imita de forma perfecta la sensación de caminar cuesta
arriba hasta que, de pronto, el refugio verde se abre ante los ojos de los dos amigos.

Lee esto antes de escuchar

Frederick Delius compuso esta conmovedora pieza para contar la historia de un
muchacho llamado Sali y una muchacha llamada Vrenchen. Ellos eran mejores amigos
desde que eran muy pequeños; les encantaba jugar juntos en los campos de su aldea.
Sin embargo, al crecer, sus familias tuvieron una terrible pelea legal por unas tierras y les
prohibieron estrictamente volver a hablarse. A pesar del enojo de los adultos, la lealtad y
el cariño entre Sali y Vrenchen siguieron intactos. Esta música describe el momento en
que deciden escapar de los problemas y el odio del pueblo, caminando juntos de la mano
hacia una vieja posada rural rodeada de árboles llamada 'El Jardín del Paraíso', buscando
un refugio donde la naturaleza y el silencio les devuelvan la paz al corazón".

Frederick Delius 
Un Paseo a Paradise Garden

Mes 2Semana 4
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Observación en Silencio

Mira el cuadro en silencio durante 3
minutos.
Busca la fábrica, pero también observa el río
y los árboles que la rodean. 

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué elemento de la naturaleza está en
primer plano, justo antes de ver la fábrica?
¿Cómo es la chimenea de la fábrica y qué
sale de ella?
¿Qué colores usó el pintor para que la
fábrica combinara con el agua y los árboles?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Mira cómo Pissarro suavizó el humo de la chimenea y las paredes de la fábrica usando los mismos
tonos suaves del cielo y del agua del río. No pintó la fábrica como un monstruo oscuro, sino como
una parte más del paisaje cotidiano de Pontoise, demostrando que la belleza está en todas partes si
sabemos mirar.

Lee esto antes de mirar

En la época de Pissarro, se empezaron a construir muchas fábricas con grandes chimeneas. A
muchos artistas les parecía que eran feas y arruinaban el paisaje. Pero Pissarro vio algo diferente: vio
el esfuerzo humano y la modernidad, y decidió demostrar que una fábrica también podía ser parte
de un paisaje hermoso si se pintaba con el corazón.

Escucha mientras observas 

Frederick Delius 
Jardin de verano 

Mes 3Semana 1-La fábrica de Pontoise (1873)



Después de escuchar en silencio

¿Qué seres vivos de un jardín te imaginaste al escuchar los pequeños golpes secos del
arpa y las notas cortas de las flautas? ¿Pájaros, mariposas o abejas trabajando?¿Esta
música tiene un ritmo marcado para marchar o se siente como si estuvieras flotando o
balanceándote en una hamaca bajo los árboles?Si este jardín musical tuviera un olor, ¿a
qué olería según las notas que escuchaste?

El Secreto del Maestro

Al igual que su amigo impresionista Debussy, Delius deja de lado los ritmos estrictos. Usa
el arpa y los instrumentos de viento para crear ráfagas cortas de sonido que imitan de
forma perfecta los destellos de luz sobre los pétalos de las flores y el movimiento
impredecible de los insectos en el aire veraniego.

Lee esto antes de escuchar

Frederick Delius pasó la mitad de su vida en una hermosa casa en Francia que tenía un
jardín enorme junto a un río. Él y su esposa Jelka plantaron cientos de rosas, lirios y
árboles frutales. Delius se sentaba en su mecedora bajo la sombra a escuchar el zumbido
de los abejorros, el murmullo del agua y el perfume de las flores. Compuso esta obra
para que podamos dar un paseo por su jardín favorito sin movernos de nuestra silla

Frederick Delius 
Jardin de verano

Mes 3Semana 2
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Observación en Silencio

Mira esta gran avenida durante 3 minutos en
silencio.
Intenta sentir la velocidad de la ciudad.
Busca los carruajes, las personas y los
árboles que bordean la calle.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿La avenida se ve vacía o llena de gente y
carruajes?
¿Desde dónde estamos mirando la calle, desde
el suelo o desde las alturas?
¿Qué estación del año representa el cuadro por
la forma de los árboles y la luz?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Si miras muy de cerca a las personas y los carruajes, notarás que no tienen ojos, ni bocas, ni ruedas
perfectas. ¡Son solo "manchas" o pinceladas rápidas de color negro, marrón y blanco! Pissarro
descubrió que para pintar el movimiento de una gran ciudad, no hay que dibujar cada detalle, sino
atrapar la "impresión" de la prisa y la vida corriendo bajo el sol de la primavera.

Lee esto antes de mirar

Ya anciano, Pissarro no podía pintar al aire libre porque el viento dañaba sus ojos. Pero su amor por
el arte era tan grande que alquiló una habitación de hotel en París. Desde su ventana, se sentaba a
observar el maravilloso y acelerado ir y venir de los carruajes y las personas en una mañana de
primavera.

Escucha mientras observas 

Mes 3Semana 3-Boulevard de Montmartre (1897)

Frederick Delius 
Al escuchar el primer cuco 

en primavera 



Después de escuchar en silencio

¿Qué instrumento de la orquesta se encargó de hacer el sonido del pájaro ("cu-cú")? ¿Un
pesado trombón o un dulce instrumento de viento madera?¿Cómo se sintió la música de
fondo que sostenía al pájaro? ¿Era una música enérgica o suave, flotante y llena de paz?
¿Qué sentiste al terminar la audición? ¿Te dio pereza o te dieron ganas de salir a mirar los
árboles del jardín?

El Secreto del Maestro

El canto del cuco es imitado de forma genial por el oboe (y a veces el clarinete) haciendo
un intervalo de dos notas descendentes. Delius introduce además una hermosa melodía
folclórica tradicional de Noruega en las cuerdas para darle al paisaje esa sensación de
aire puro, limpio y norteño que caracteriza el deshielo de la primavera.

Lee esto antes de escuchar

En los países fríos de Europa, el invierno es largo, oscuro y la naturaleza parece quedarse
dormida bajo la nieve. Por eso, la gente espera con ilusión el primer día de la primavera.
Hay un pájaro muy especial llamado el Cuco cuya voz anuncia que el frío se ha
terminado. Delius compuso este poema sonoro capturando ese instante mágico en el
que vas caminando por el bosque y, de repente, escuchas a lo lejos el primer canto del
cuco despertando a la Tierra.
¡Tu misión de detective musical es levantar la mano cada vez que escuches al pájaro Cuco
cantar en la orquesta!

Mes 3Semana 4

Frederick Delius 
Al escuchar el primer cuco en primavera 



Término 3



(1840-1912)

José María Velasco
El niño que observaba las formas del agua

Imagina un hermoso pueblo rodeado de árboles y manantiales llamado Temascalcingo, en el
Estado de México. Allí, el 6 de julio de 1840, nació un niño llamado José María Velasco. Desde
muy pequeño, a José María no le interesaba solo jugar; le fascinaba observar. Podía pasar horas
mirando cómo las nubes cambiaban de forma sobre los cerros, cómo la luz del sol atravesaba las
alas de una mariposa o la manera exacta en que el agua corría entre las piedras del río.

Cuando tenía apenas siete años, su familia se mudó a la bulliciosa Ciudad de México. Aunque la
ciudad era emocionante, el corazón del niño extrañaba los campos abiertos. Tristemente, pocos
años después, su padre falleció. Para ayudar a su madre, el joven José María comenzó a trabajar
haciendo rebozos durante el día, pero su fuego interior por el arte no se apagó. Por las noches,
cansado pero con los ojos llenos de ilusión, corría a la Academia de San Carlos para tomar clases
de dibujo.

En la Academia, José María tuvo un maestro italiano muy especial llamado Eugenio Landesio. Este
profesor pensaba igual que él: para ser un verdadero pintor de paisajes, los libros no bastaban;
había que salir a ensuciarse las botas con el lodo del camino.

Landesio llevaba a sus alumnos de excursión a los alrededores del Valle de México. Fue allí
donde José María descubrió su verdadero hogar. Mientras sus compañeros se cansaban de
caminar, él montaba su caballete bajo el sol, afinaba la mirada y comenzaba a pintar. Aprendió a
capturar el aire: ese color azul clarito y transparente que hace que las montañas del fondo
parezcan estar muy, muy lejos, pero que al mismo tiempo se vean increíblemente nítidas.

José María Velasco Gómez fue el artista que enseñó a México y al
mundo a mirar la grandiosidad de su propia tierra. 
Mientras otros pintores preferían retratar reyes o historias antiguas en
cuartos cerrados, él salía con su caballete a respirar el aire fresco del
campo para capturar la luz, los volcanes y el infinito cielo del Valle de
México.

Término 3 Biografía 



A José María Velasco no le bastaba con pintar un árbol de memoria; él quería saber por qué ese
árbol era único. Por eso, además de estudiar arte, entró a la universidad a estudiar Ciencias
Naturales. Estudió zoología para entender el esqueleto de los animales, botánica para conocer el
nombre y la forma de cada hoja, y física para comprender cómo la luz del sol se descompone en
colores al pasar por la atmósfera.

Se volvió tan experto que la Sociedad Mexicana de Historia Natural lo invitó a colaborar con ellos.
José María ilustraba libros científicos con dibujos tan perfectos y detallados de plantas, flores y
animales que los científicos quedaban maravillados. Incluso descubrió y pintó una especie de
salamandra acuática muy especial (un pariente del ajolote) que hoy en día lleva su apellido en su
honor científico: el Ambystoma velasci. Para él, la ciencia y el arte eran dos ramas del mismo
árbol: ambas nacían de amar y observar la creación de Dios.

La obra maestra que coronó su vida fue su serie de pinturas sobre el Valle de México. Imagina un
lienzo enorme donde puedes ver los majestuosos volcanes Popocatépetl e Iztaccíhuatl cubiertos
de nieve al fondo, el brillo de los antiguos lagos, las rocas cubiertas de nopales y magueyes en
primer plano, y un águila majestuosa emprendiendo el vuelo. Al mirar sus cuadros, la gente
sentía que podía respirar el aire fresco y caminar por los senderos coloniales.

Sus pinturas eran tan hermosas y capturaban tan bien el orgullo de la nación que el gobierno de
México las envió al otro lado del océano. En 1889, Velasco viajó a la gran Exposición Universal de
París —la misma feria donde se inauguró la Torre Eiffel— y después a Chicago. Los europeos y
americanos, acostumbrados a paisajes oscuros y bosques nublados, quedaron deslumbrados
por la luz radiante, los colores vivos y los horizontes infinitos de México. El pintor del Valle recibió
medallas de oro y fue condecorado como un caballero del arte en todo el mundo.

José María Velasco trabajó con amor y disciplina hasta el último de sus días. Incluso cuando su
salud flaqueó y ya no podía caminar largas distancias por el campo, se sentaba en el balcón de su
casa en la Villa de Guadalupe a pintar los árboles de su jardín y las nubes que pasaban por el
cielo.

El 26 de agosto de 1912, a los 72 años, sus ojos se cerraron pacíficamente. Hoy en día, sus restos
descansan en el Panteón de Tepeyac. Velasco nos enseñó que la naturaleza de nuestra patria es
un tesoro que merece ser observado con paciencia, estudiado con la ciencia y amado con todo el
corazón.

Biografía Término 3
José María Velasco

El niño que observaba las formas del agua



 (1862 – 1918)

Claude Debussy
El niño que prefería mirar los barcos

Imagina una pequeña tienda de porcelanas en un pueblo cercano a París, llamado Saint-
Germain-en-Laye. El calendario marca el 22 de agosto de 1862 y en un hogar humilde acaba de
nacer un niño llamado Achille-Claude Debussy. A diferencia de otros grandes músicos, en su casa
no había pianos ni grandes bibliotecas. Su padre quería que Claude fuera marinero, y al niño no
le parecía una mala idea; pasaba horas contemplando el mar en las vacaciones, fascinado por el
vaivén de las olas y los cambios de luz sobre el agua.

Sin embargo, el destino tenía preparado otro viaje para él. Una tía muy querida descubrió que el
pequeño Claude tenía un don oculto: cuando tocaba las teclas de un piano viejo, sus dedos
encontraban melodías de forma natural. Con apenas diez años, Claude sorprendió a todos al
ganar un lugar en el prestigioso Conservatorio de París. ¡Había comenzado su verdadera
aventura!

El Conservatorio era un lugar de reglas estrictas. Los maestros enseñaban que la música debía
seguir caminos fijos y resolver los acordes de una sola manera. Pero Claude tenía un espíritu
indomable. Se sentaba al piano y tocaba combinaciones de notas extrañas que hacían que los
profesores se llevaran las manos a la cabeza.— ¿Qué regla está siguiendo usted para tocar eso?
—le preguntó un maestro enojado.— Ninguna regla —respondió el joven Claude con una sonrisa
tranquila—. Solo sigo mi propio placer.

Para él, la música no era un examen de matemáticas; era un lenguaje para el alma. Le encantaba
pasear por los bosques, contemplar las pinturas de los artistas impresionistas que capturaban la
luz con pinceladas suaves, y leer poemas que hablaban de los misterios de la luna. Quería que
sus notas flotaran en el aire, libres, como el humo de una fogata o las hojas que caen en otoño.

Achille-Claude Debussy fue el revolucionario compositor francés que
liberó a la música de sus viejas cadenas. En lugar de seguir reglas
rígidas, él decidió pintar con los sonidos, capturando el reflejo del agua,
el susurro del viento y los colores de la noche de una manera que nadie
antes había imaginado.

Biografía Término 3



Claude Debussy se convirtió en el tejedor de los sueños musicales. En 1905, compuso una suite
para piano y una de sus partes se volvería eterna: Claro de Luna (Clair de lune). Si cierras los ojos
al escucharla, no oirás una marcha militar ni un ejercicio rápido de piano; escucharás el silencio
de la noche, el titilar de las estrellas y los rayos plateados de la luna reflejándose en un lago en
calma. Claude logró que el piano dejara de sonar como un instrumento de madera y metal,
transformándolo en un murmullo de seda.

Poco después, recordando sus sueños de infancia de ser marinero, compuso una enorme y
majestuosa obra para orquesta llamada El Mar (La Mer). En ella, los violines y las flautas no tocan
una canción común, sino que imitan el juego de las olas, el rugido de la tormenta y el diálogo
misterioso entre el viento y el océano. Los músicos de la orquesta tuvieron que aprender una
forma completamente nueva de tocar para poder recrear los colores del agua que Claude había
imaginado.

A pesar de que al principio la gente se sorprendía y algunos críticos no entendían su música,
Debussy nunca traicionó su oído ni su corazón. Viajó por Rusia, ganó premios importantes como
el Gran Premio de Roma y se convirtió en el líder del "impresionismo musical" (aunque a él no le
gustaba mucho esa etiqueta; prefería decir que simplemente hacía música libre). Su obra inspiró
a poetas, pintores y a todos los compositores que vinieron después, enseñándoles que en el arte
el oído y el corazón deben ser los únicos jefes.

El 25 de marzo de 1918, mientras las campanas de París sonaban en mitad de una época difícil,
los ojos del pintor de los sonidos se cerraron para siempre. Fue enterrado en el Cementerio de
Passy. Pero el legado de  Claude Debussy se quedó a vivir en el rumor de la lluvia, en la luz de la
luna que entra por la ventana y en cada nota libre que desafía las reglas para buscar la belleza
pura.

Biografía 

Claude Debussy
El niño que prefería mirar los barcos

Término 3
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Observación en Silencio

Coloca la imagen frente a ti (¡aprovecha el
zoom digital si puedes!).
Pon un cronómetro por 3 minutos.
Mira el cuadro en absoluto silencio. Intenta
registrar con tus ojos a las personas que
caminan abajo, la forma de los lagos y los
gigantescos volcanes del fondo.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué seres vivos viste en el primer plano, justo
al frente del cuadro?
¿Cómo describirías el camino? ¿Era plano o lleno
de rocas y plantas?
¿Qué se alcanzaba a ver al fondo, rozando las
nubes del horizonte?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Observa el espacio que hay entre las personas del frente y los volcanes cubiertos de nieve al fondo.
Velasco pasó años estudiando física y óptica para aprender a pintar el "aire". Fíjate cómo usó tonos
azules muy suaves y casi invisibles en el centro para dar la impresión de que hay kilómetros y
kilómetros de distancia real dentro de la pintura.

Lee esto antes de mirar

Cierra los ojos un segundo e imagina un México antiguo, donde el aire era tan limpio y transparente
que podías ver montañas situadas a kilómetros de distancia con total nitidez. José María Velasco
subió a un cerro alto cargando sus lienzos para regalarnos esta ventana al infinito, donde la tierra de
nuestra patria se encuentra con el cielo

Escucha mientras observas 

Claude Debussy
Preludio a la siesta de un fauno

Mes1Semana 1-El Valle de México desde el cerro de Santa Isabel (1875)



Después de escuchar en silencio

La pieza arranca con un solo instrumento de viento-madera. ¿Lograste identificar cuál es?
(¿Un fagot pesado o una flauta ligera y dulce?)
¿Cómo se siente la melodía de ese instrumento? ¿Va saltando con prisa o avanza de
forma lenta, perezosa y flotante?
¿Qué tipo de paisaje te imaginaste mientras la orquesta entera acompañaba al
instrumento principal?

El Secreto del Maestro

Debussy inicia la obra con un solo de flauta que baja y sube de forma muy suave. Los
profesores del conservatorio se escandalizaron porque esta melodía no seguía las reglas
de escala normales de la época; parecía que no tenía un rumbo fijo. Eso es exactamente
lo que Debussy quería: que la música sonara libre, como el aire tibio del verano.

Lee esto antes de escuchar

Imagina una tarde calurosa en el campo. Un ser mitológico del bosque, el fauno,
despierta cansado de su siesta bajo los árboles. Se sienta a la orilla de un río, toma su
flauta de madera y comienza a tocar una melodía suave y perezosa que flota en el aire
caliente. Claude Debussy compuso esta obra inspirándose en esa escena, creando una
música que no va con prisas, sino que se estira y descansa como si estuviera soñando
despierta bajo el sol

Mes 1Semana 2

Claude Debussy
Preludio a la siesta de un fauno
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Observación en Silencio

Coloca la imagen frente a ti.Pon un
cronómetro por 3 minutos.
Mira el cuadro en absoluto silencio. Fíjate en
la vestimenta de las personas, los hermosos
carruajes, los caballos y la forma en que los
árboles cubren el cielo creando un techo de
hojas

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué tipo de actividades estaba haciendo la
gente en el parque?
¿Cómo describirías los árboles de la Alameda?
¿Eran jóvenes o se veían muy antiguos y altos?
¿Qué ropas o elementos te llamaron más la
atención en los personajes?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Velasco era un amante de los árboles de la ciudad. Si miras con cuidado la arboleda, notarás que
pintó con precisión los fresnos y los chopos, logrando que la luz del sol se filtre entre las hojas de
forma tan suave que casi se puede sentir la sombra fresca del parque. Al fondo, si afinas la mirada,
se alcanza a distinguir a lo lejos la silueta del Castillo de Chapultepec.

Lee esto antes de mirar

Imagina viajar en el tiempo a una tarde de domingo en el año 1866. En el corazón de la Ciudad de
México se encuentra la Alameda Central, un parque bellísimo con fuentes y árboles enormes. Velasco
pintó este cuadro cuando el emperador Maximiliano y la emperatriz Carlota gobernaban el país. En él
capturó la elegancia, los paseos a caballo y la alegría de la gente que salía a disfrutar del aire libre

Escucha mientras observas 

Mes 1Semana 3-La Alameda de México (1866)

Claude Debussy
La Mer (El Mar)



Después de escuchar en silencio

Al principio la música es muy bajita y misteriosa. ¿Qué crees que representa eso, la noche
que se va o una tormenta?
De repente, escuchas unos platillos metálicos y las trompetas tocando con mucha fuerza.
¿Cómo describirías esa parte?
 ¿Te imaginaste el sol iluminando toda la superficie del agua?¿El mar de Debussy se
siente como un cuadro plano o se siente vivo y en constante movimiento?

El Secreto del Maestro

Para imitar los destellos de la luz del sol sobre la espuma del agua, Debussy usa el arpa y
los platillos tocados de forma muy suave (rozándolos). Además, las maderas y las cuerdas
tocan melodías que se cruzan unas con otras, imitando de forma perfecta cómo las olas
chocan entre sí.

Lee esto antes de escuchar

A Claude Debussy le fascinaba el mar, pero decía que no le gustaba pintarlo con pinceles,
sino con sonidos. En este primer movimiento de su gran obra marina, nos invita a
presenciar un milagro cotidiano: el amanecer en el océano. Escucharemos cómo el mar
empieza en penumbras, con aguas oscuras y misteriosas, y cómo, nota a nota, los
primeros rayos de sol tocan la superficie hasta que el mediodía estalla con toda su luz
dorada

Mes 1Semana 4

Claude Debussy
La Mer (El Mar)

Primer Movimiento: De l'aube à midi sur la mer
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Observación en Silencio

Coloca la imagen frente a ti en pantalla
completa o impresa.Pon un cronómetro por
3 minutos.
Mira el cuadro en absoluto silencio. Intenta
"fotografiar" con tus ojos los diferentes
tonos de verde de las plantas del frente, el
pequeño riachuelo que corre por el suelo y
el majestuoso cono blanco del volcán al
fondo.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Qué elemento de la naturaleza viste en el
primer plano, justo abajo del cuadro?
¿El volcán se veía oscuro y rocoso o estaba
completamente iluminado y cubierto de blanco?
¿Cómo era el clima que te transmitía el cuadro?
¿Se sentía frío o cálido y tropical?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Miren de cerca el agua del riachuelo que cruza la abundante vegetación del frente. Velasco no usó un
solo color azul plano para pintarla; usó pinceladas transparentes mezcladas con tonos marrones y
verdes para mostrar el reflejo de las plantas de la orilla. Observen también las nubes: están pintadas
tan suaves y bajas que parecen abrazar las faldas del volcán, un truco visual científico que Velasco
usó para demostrar la inmensa altura de la montaña.

Lee esto antes de mirar

Viajemos a las tierras cálidas y verdes de Veracruz. José María Velasco visitó la Hacienda de San
Miguelito y quedó maravillado al levantar la mirada hacia el cielo: allá a lo lejos, el Pico de Orizaba —
un volcán gigante y dormido cubierto de nieve eterna— parecía flotar pacíficamente sobre un mar de
árboles. Observa el asombroso contraste entre el calor de la selva abajo y el hielo eterno de la
montaña arriba

Escucha mientras observas 

Claude Debussy 
Trois Nocturnes (Tres Nocturnos)

Mes 2Semana 1-Volcán de Orizaba desde la Hacienda de
San Miguelito (1892)



Después de escuchar en silencio

¿Cómo avanza el ritmo de esta música? ¿Es rápido y juguetón o avanza de forma lenta,
constante y suspendida en el aire?
Hay un instrumento de viento madera (el corno inglés) que repite una pequeña frase
triste una y otra vez. ¿A qué te recordó ese sonido repetitivo? ¿Al viento o al canto de un
ave solitaria?
¿Esta música te produce ganas de correr o te invita a quedarte quieto descansando?

El Secreto del Maestro

Debussy logra el efecto de las nubes flotantes haciendo que dos grupos de instrumentos
(los clarinetes y los fagotes) toquen una serie de acordes que se mueven en la misma
dirección, uno al lado del otro, sin resolver nunca en un final feliz. Es como ver bloques
de niebla gris cruzando el cielo musical

Lee esto antes de escuchar

Miren al cielo en un día nublado. Las nubes avanzan con el viento de la tarde, cambian de
forma despacio, se mezclan unas con otras y vuelven a separarse sin hacer ningún ruido.
Debussy se sentaba a contemplar el cielo de París y decidió escribir este cuadro sonoro
llamado 'Nuages' (Nubes). Es una música misteriosa, melancólica y de tonos grises,
diseñada para hacernos sentir la paz de contemplar el infinito

Claude Debussy 
Trois Nocturnes (Tres Nocturnos)

Movimiento 1: Nuages (Nubes)

Mes 2Semana 2
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Observación en Silencio

Mira el cuadro durante 3 minutos sin hablar.
Presta atención a la cantidad de plantas
diferentes en las laderas y sigue el humo
blanco que sale del tren.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Hacia dónde se curva el puente del tren dentro
de la barranca?
¿Cómo es la vegetación? ¿Se ve seca como en un
desierto o verde y tupida?
¿Qué elemento corta el paisaje por la mitad?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Velasco era un gran botánico. Si miras de cerca las plantas de los lados, notarás que no son simples
manchas verdes; cada hoja tiene una forma exacta, brillante y real. Además, mira cómo usó el humo
blanco del tren para contrastar con el fondo oscuro de la montaña, haciendo que el cuadro tenga
una maravillosa sensación de profundidad y movimiento.

Lee esto antes de mirar

Imagina una profunda, húmeda y calurosa barranca tropical en Veracruz, llena de plantas exóticas de
hojas enormes. De pronto, el silencio de la selva se rompe por el rugido de una gran locomotora de
vapor que cruza un puente. Velasco nos muestra en este cuadro el asombroso choque entre la
naturaleza salvaje y el progreso de la tecnología

Escucha mientras observas 

Claude Debussy
La fille aux cheveux de lin 

(La muchacha de cabello de lino / rubio)

Mes 2Semana 3-La Cañada de Metlac (1897)



Después de escuchar en silencio

¿Qué sentimiento te produjo esta melodía de piano? ¿Es una música enojada o transmite
paz, inocencia y ternura?
¿Te imaginaste a la muchacha caminando tranquila por el campo o corriendo asustada?
¿Las notas del piano se sienten pesadas y duras o suaves como hilos de lino?

El Secreto del Maestro

Para lograr este ambiente de absoluta pureza, Debussy usa la escala pentatónica (una
escala de solo cinco notas, muy usada en la música antigua y oriental). Al quitar las notas
que generan tensión, la melodía fluye de forma natural y transparente, sin ningún
esfuerzo.

Lee esto antes de escuchar

Esta es una de las piezas más tiernas y famosas escritas para piano solo. Debussy se
inspiró en un hermoso poema escocés que hablaba de una joven campesina de cabello
dorado que cantaba alegremente bajo los rayos del sol de la mañana. Al escucharla,
notarás que no hay grandes explosiones ni orquestas gigantes; es solo el piano
hablándote con una dulzura y sencillez que reconforta el alma

Mes 2Semana 4

Claude Debussy
La fille aux cheveux de lin 

(La muchacha de cabello de lino / rubio)



 El Cardón (1887)



Observación en Silencio

Coloca la imagen frente a ti en alta
resolución.Pon un cronómetro por 3
minutos.
Mira la pintura en absoluto silencio. Observa
los enormes brazos espinosos del cactus
gigante, la tierra polvorienta, las montañas
lejanas y los pequeños detalles escondidos
en el suelo árido

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿El cactus gigante (el cardón) estaba justo en
medio del cuadro o hacia un lado?
¿Qué otros elementos del desierto recuerdas
haber visto en el suelo (piedras, plantas
pequeñas, arena)?
Al fondo del desierto, ¿el horizonte era plano
o estaba bordeado por montañas áridas?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Miren el tamaño del cardón en comparación con los arbustos de atrás. Velasco aplicó sus precisos
conocimientos de botánica y proporciones para dibujar los pliegues, las sombras y la textura rugosa
del cactus de forma tan perfecta que casi podemos sentir el peligro de sus espinas. Observen
también los tonos de la tierra: usó amarillos, marrones y grises secos para hacernos sentir el calor
sofocante del sol del desierto sobre el suelo.

Lee esto antes de mirar

No todos los paisajes de México tienen lagos y bosques verdes. En el norte del país y en las zonas
áridas existen desiertos majestuosos. José María Velasco pintó este cuadro enfocado en un 'cardón',
un tipo de cactus gigante que puede vivir cientos de años bajo el sol ardiente de las tierras secas.
Velasco nos demuestra que el desierto no está vacío, sino lleno de una fuerza y una vida asombrosas
que saben resistir la sed

Escucha mientras observas 

Claude Debussy
Suite Bergamasque 

Mes 3Semana 1-El Cardón (1887)



Después de escuchar en silencio

Al inicio de la pieza, el pianista toca unas notas muy agudas y lentas que caen despacio.
¿A qué te recordó ese sonido? ¿A los rayos de luz plateada bajando del cielo o a gotas de
rocío nocturno?
A la mitad de la pieza, la música se vuelve más rápida y sube de volumen. ¿Qué crees que
pasó en el jardín nocturno en ese momento? ¿Pasó una ráfaga de viento o la luna brilló
con más fuerza?
¿Cómo termina la música, con un acorde fuerte o desapareciendo en el silencio?

El Secreto del Maestro

Debussy usa una técnica llamada tempo rubato, que significa 'tiempo robado'. El pianista
no toca como un reloj estricto; acelera un poquito y luego frena el ritmo según lo que
sienta su corazón. Así es como la música imita el vaivén natural de la luz de la luna.

Lee esto antes de escuchar

Imaginen un hermoso jardín a medianoche. No hay luces artificiales, solo la gran luna
blanca en el cielo derramando su luz plateada sobre las hojas y las flores. Todo está en
silencio. Debussy compuso 'Claro de luna' para piano solo, logrando capturar esa quietud
mágica de la noche, donde parece que el tiempo se detiene y la naturaleza descansa bajo
un manto de estrellas

Claude Debussy
Suite Bergamasque 

 Movimiento 3: Clair de lune (Claro de luna)
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Observación en Silencio

Mira la pintura fijamente durante 3 minutos
en silencio.
Sigue con tus ojos la línea del puente desde
donde empieza hasta donde se esconde en
el cerro. Observa el abismo debajo de él y la
riqueza de las plantas tropicales.

Narración de Memoria 
(Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)

¿Cómo es la estructura del puente? ¿Es recto o
tiene una curva pronunciada?
¿Qué se alcanza a ver en el fondo del paisaje,
detrás del puente? 
¿El cielo está despejado o neblinoso?
¿Viste alguna figura humana o algún animal en
los alrededores del puente?

El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)

Miren la ingeniería del puente. Velasco era un maestro de la perspectiva matemática y la geometría.
Dibujó cada viga y pilar de hierro con una precisión tan perfecta que parece el plano de un
arquitecto. Pero al mismo tiempo, rodeó esa estructura rígida con la suavidad de las hojas tropicales
y la neblina difuminada del fondo, logrando un equilibrio perfecto entre la mano del hombre y la
naturaleza.

Lee esto antes de mirar

"¡Escucha el silbato a lo lejos! En este cuadro, José María Velasco nos lleva a Veracruz para ser testigos
de un momento emocionante: una gran locomotora de vapor va cruzando el majestuoso puente
curvo de hierro. Velasco se escondió entre la abundante vegetación tropical para capturar la fuerza
del tren en pleno movimiento. Esta pintura es muy especial porque une dos mundos: el poder de la
tecnología moderna del siglo XIX y la paz eterna de la naturaleza salvaje

Escucha mientras observas 

Claude Debussy
Children's Corner 

(El rincón de los niños)

Mes 3Semana 3-El puente de Metlac (1881)



Después de escuchar en silencio

¿Cómo es el ritmo de esta pieza en comparación con 'Claro de luna'? ¿Es lenta y pensativa
o saltarina, chistosa y rápida?
En medio de la diversión, la música se detiene y se vuelve lenta y exageradamente seria
por unos segundos, como si el muñeco pusiera cara de rey, y luego ¡pum! regresa la
burla. ¿Qué te pareció ese cambio?
Si pudieras inventar un baile para este muñeco de juguete, ¿cómo serían tus pasos
(rectos o dando saltitos y tropezones)?

El Secreto del Maestro

Debussy se inspiró en el ragtime, un estilo de música afroamericana que estaba llegando
desde Estados Unidos y que dio origen al Jazz. Usa el ritmo sincopado (notas que caen
fuera del tiempo esperado), logrando que la música suene divertida, moderna y llena de
tropezones cómicos.

Lee esto antes de escuchar

Claude Debussy tenía una hija pequeña a la que amaba con todo su corazón, apodada
Chouchou. Para ella, compuso un cuaderno entero de piezas de piano inspirado en sus
juguetes favoritos. Este último movimiento es el baile de un muñeco de trapo muy
travieso. Es una música llena de humor, con ritmos tropezados que simulan al juguete
tambaleándose y cayéndose mientras intenta bailar en el piso de la habitación

Claude Debussy
Children's Corner (El rincón de los niños)

Movimiento 6: Golliwogg's Cakewalk

Mes 3Semana 4





CRÉDITOS 

Se utilizaron herramientas de IA para la adaptación y redacción de las biografías y hojas de
observación y escucha, enfocadas al estilo Charlotte Mason. A continuación se detallan las
fuentes de la información.

Parte 1: Fuentes de las Biografías Vivas (Datos Históricos)

Los Pintores

Albert Bierstadt: Datos civiles (1830–1902), su viaje con el equipo de Frederick W. Lander a las
Montañas Rocosas y su pertenencia a la Escuela del Río Hudson verificados en Wikipedia:
Albert Bierstadt y las monografías históricas del Smithsonian American Art Museum.

Camille Pissarro: Hitos sobre su nacimiento en Saint Thomas (1830), su rol como el pilar del
movimiento impresionista y su fallecimiento en París (1903) corroborados a través de
Wikipedia: Camille Pissarro y los archivos del Musée d'Orsay.

José María Velasco: Información sobre su nacimiento en Temascalcingo (1840), sus estudios
científicos y botánicos, y su fallecimiento (1912) extraídos de Wikipedia: José María Velasco.

Los Compositores

Felix Mendelssohn: Su nacimiento en Hamburgo (1809), la relación con su talentosa hermana
Fanny y el histórico rescate de la música de Bach en 1829 validados en Wikipedia: Felix
Mendelssohn

Frederick Delius: Datos sobre su estilo lírico inspirado en la naturaleza (1862–1934) y su vida en
Grez-sur-Loing obtenidos de la Delius Society Official Archive y Wikipedia: Frederick Delius.

Claude Debussy: Detalles sobre su estilo impresionista rebelde (1862–1918) y la composición
de obras icónicas como La Mer contrastados en los archivos históricos de la Bibliothèque
Nationale de France y Wikipedia: Claude Debussy.



Parte 2: Créditos de las Obras (Para Descarga y Proyección)

Colección de Albert Bierstadt
Archivos de Descarga Libre: Sus paisajes monumentales del oeste americano están bajo
Dominio Público y se descargan en calidad premium desde el portal abierto del National
Gallery of Art (NGA) de Washington y la biblioteca de Wikimedia Commons.

Colección de Camille Pissarro
Obra 1 (Colina de Jalais): Custodiada por The Metropolitan Museum of Art (The Met) en Nueva
York.
Obra 2 (El bosque de Marly): Pertenece al Museo Nacional Thyssen-Bornemisza de Madrid.
Obra 3 (La entrada al pueblo de Voisins): Resguardada en el Musée d'Orsay en París.
Obra 4 (Camino a Versalles): Protegida en el The Walters Art Museum en Baltimore.
Obra 5 (La fábrica de Pontoise): Custodiada por el The Israel Museum en Jerusalén.
Obra 6 (Le Boulevard de Montmartre): Digitalización gigapíxel disponible de manera libre y
abierta en Google Arts & Culture - Pissarro.

Colección de José María Velasco
Conservadas físicamente en el Museo Nacional de Arte (MUNAL) en la Ciudad de México. Las
mejores tomas digitales nítidas y libres de derechos están alojadas para descarga directa en la
Categoría de Pinturas de Velasco en Wikimedia Commons y para zoom interactivo en MUNAL
en Google Arts & Culture.



Bibliografía de las Hojas de Observación: Los Pintores

1. Albert Bierstadt (Paisajismo Monumental)
Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Observación): Basados en los diarios de campo de la expedición de
Frederick W. Lander (1859) en la que participó Bierstadt, recopilados por el Smithsonian
American Art Museum en sus archivos de la expansión hacia el Oeste americano.

Punto 3 (Narración de Memoria): Estructurado a partir de las pautas de composición espacial
de la Escuela del Río Hudson, detalladas en el manual American Paradise: The World of the
Hudson River School (Metropolitan Museum of Art, 1987).

Punto 4 (El Secreto del Maestro): Fundamentado en la técnica del Luminismo Americano. La
información sobre cómo Bierstadt usaba capas de óleo semitransparentes para simular niebla,
rayos de sol divinos y montañas desproporcionadamente altas proviene de los análisis técnicos
de la National Gallery of Art (NGA) de Washington.

2. Camille Pissarro (Impresionismo Rural y Urbano)
Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Observación): Extraídos de las cartas personales del pintor recopiladas
en Camille Pissarro: Letters to His Son Lucien (edición de John Rewald). En ellas se documenta
su amor por pintar los campos de Pontoise y Louveciennes sin idealizarlos.

Punto 3 (Narración de Memoria): Diseñado con base en la estructura de los catálogos
razonados del Musée d'Orsay (París), analizando el recorrido visual que genera el espectador a
través de sus caminos y avenidas de París.

Punto 4 (El Secreto del Maestro): Fundamentado en la teoría del color impresionista. El dato
sobre las sombras coloreadas (azules y violetas en lugar de negros) y el uso de pinceladas en
forma de "manchas" o yuxtaposición de color para retratar el movimiento urbano proviene de
la investigación técnica The Painting of Modern Life: Paris in the Art of Manet and his Followers
de T.J. Clark



3. José María Velasco (Paisajismo Científico Mexicano)
Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Observación): Basados en las notas de viaje y los diarios de pintura de
Velasco resguardados en el Archivo Histórico del Museo Nacional de Arte (MUNAL) en México.

Punto 3 (Narración de Memoria): Estructurado siguiendo las guías de descripción iconográfica
de la exposición permanente del MUNAL, que dividen los lienzos de Velasco en planos
rigurosos (primer plano con flora autóctona, plano medio con valles o arquitectura, y plano de
fondo con horizontes y volcanes).

Punto 4 (El Secreto del Maestro): Fundamentado en dos fuentes científicas reales:
La perspectiva y el aire transparente: Basado en los textos académicos que Velasco utilizaba
como profesor en la Academia de San Carlos, donde explicaba la perspectiva atmosférica y
óptica matemática.

La precisión botánica, geológica y arqueológica: Validado a través de las láminas impresas en
los tomos históricos de La Naturaleza (Periódico de la Sociedad Mexicana de Historia Natural,
1870-1895), donde consta que Velasco pintaba únicamente rocas (basalto) y plantas (cardones,
magueyes) científicamente clasificables.



Bibliografía de las Hojas de Escucha: Los Compositores

4. Felix Mendelssohn (Romanticismo Temprano)
Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Escucha): Basados en las crónicas de viaje de Mendelssohn por Gran
Bretaña e Italia (1829-1831). El origen de la obertura de las islas escocesas proviene de la
famosa carta que Felix le envió a su hermana Fanny el 7 de agosto de 1829, donde incluyó el
tema musical inicial tras visitar la Cueva de Fingal.

Punto 3 (Narración Sonora): Desarrollado a partir de los cuadernos de análisis musical de la
Mendelssohn Foundation en Leipzig, diseñados para rastrear la respuesta emocional del
oyente ante los contrastes rítmicos

Punto 4 (Análisis Técnico): Fundamentado en las guías de orquestación romántica. La
explicación de cómo los violines en staccato rápido imitan el aleteo de las hadas (Sueño de una
noche de verano) o cómo las maderas simulan el viento escocés se tomó del análisis de
partituras de la Norton Anthology of Western Music.

5. Frederick Delius (Post-Romanticismo e Impresionismo Inglés)
Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Escucha): Extraídos de los testimonios de su esposa, Jelka Delius,
sobre la vida del compositor en su jardín de Grez-sur-Loing, donde componía al aire libre
dictando las notas debido a su ceguera posterior.

Punto 3 (Narración Sonora): Estructurado con base en las notas al programa de la Royal
Philharmonic Orchestra escritas por el director Sir Thomas Beecham, el máximo promotor y
biógrafo de la música de Delius.

Punto 4 (Análisis Técnico): Fundamentado en su técnica de "poema tonal". El secreto de cómo
el oboe imita fielmente cantos de aves como el cuco sobre un colchón armónico flotante de
cuerdas proviene de la investigación The Music of Frederick Delius de Christopher Palmer.



6. Claude Debussy (Impresionismo Musical)
Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Escucha): Basados en las propias declaraciones de Debussy
recopiladas en su libro de críticas El señor Croche y otros escritos. Ahí se documenta su
profunda obsesión con los elementos fluidos (el mar, el viento, las nubes) y su rechazo a las
estructuras rígidas alemanas.

Punto 3 (Narración Sonora): Diseñado a partir de las guías de apreciación del Centre de
Documentation Claude Debussy en París, enfocadas en mapear cómo el cerebro infantil asocia
los cambios de volumen musicales con cambios de luz natural.

Punto 4 (Análisis Técnico): Fundamentado en la revolución armónica del siglo XX. El uso del
arpa, los platillos con escobillas y la escala de tonos enteros para crear texturas líquidas e
"impresiones" cambiantes de la espuma del mar se extrajo del tratado Debussy: La Mer
(Cambridge Music Handbooks) de Simon Trezise.
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	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro


	La entrada al pueblo de Voisins (1872)
	Semana 1-La entrada al pueblo de Voisins (1872)
	Mes 2
	Escucha mientras observas
	Frederick Delius  La feria de Brigg
	Lee esto antes de mirar
	Observación en Silencio
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 2
	Mes 2
	Frederick Delius  La feria de Brigg
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro


	Camino a Versalles en Louveciennes (1869)
	Semana 3-Camino a Versalles en Louveciennes (1869)
	Mes 2
	Escucha mientras observas
	Frederick Delius  Un Paseo a Paradise Garden
	Lee esto antes de mirar
	Observación en Silencio
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 4
	Mes 2
	Frederick Delius  Un Paseo a Paradise Garden
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro


	La fábrica de Pontoise (1873)
	Semana 1-La fábrica de Pontoise (1873)
	Mes 3
	Escucha mientras observas
	Frederick Delius  Jardin de verano
	Lee esto antes de mirar
	Observación en Silencio
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 2
	Mes 3
	Frederick Delius  Jardin de verano
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro


	Velo de novia Cataratas (1868)
	Semana 3-Boulevard de Montmartre (1897)
	Mes 3
	Escucha mientras observas
	Frederick Delius  Al escuchar el primer cuco  en primavera
	Lee esto antes de mirar
	Observación en Silencio
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 4
	Mes 3
	Frederick Delius  Al escuchar el primer cuco en primavera
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro


	Término 3
	Término 3
	Biografía
	José María Velasco El niño que observaba las formas del agua

	Término 3
	Biografía
	José María Velasco El niño que observaba las formas del agua

	Término 3
	Biografía
	Claude Debussy El niño que prefería mirar los barcos

	Término 3
	Biografía
	Claude Debussy El niño que prefería mirar los barcos

	El Valle de México desde el cerro de Santa Isabel (1875)
	Semana 1-El Valle de México desde el cerro de Santa Isabel (1875)
	Mes1
	Escucha mientras observas
	Claude Debussy Preludio a la siesta de un fauno
	Lee esto antes de mirar
	Observación en Silencio
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 2
	Mes 1
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro

	La Alameda de México (1866)
	Semana 3-La Alameda de México (1866)
	Mes 1
	Escucha mientras observas
	Lee esto antes de mirar
	Observación en Silencio
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 4
	Mes 1
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro

	Volcán de Orizaba desde la Hacienda de San Miguelito (1892)
	Semana 1-Volcán de Orizaba desde la Hacienda de San Miguelito (1892)
	Mes 2
	Escucha mientras observas
	Claude Debussy  Trois Nocturnes (Tres Nocturnos)
	Lee esto antes de mirar
	Observación en Silencio
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 2
	Mes 2
	Claude Debussy  Trois Nocturnes (Tres Nocturnos) Movimiento 1: Nuages (Nubes)
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro


	La Cañada de Metlac (1897)
	Semana 3-La Cañada de Metlac (1897)
	Mes 2
	Escucha mientras observas
	Claude Debussy La fille aux cheveux de lin  (La muchacha de cabello de lino / rubio)
	Lee esto antes de mirar
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	Observación en Silencio
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 4
	Mes 2
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro

	El Cardón (1887)
	Semana 1-El Cardón (1887)
	Mes 3
	Escucha mientras observas
	Claude Debussy Suite Bergamasque
	Lee esto antes de mirar
	Observación en Silencio
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 2
	Mes 3
	Claude Debussy Suite Bergamasque   Movimiento 3: Clair de lune (Claro de luna)
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro


	El puente de Metlac (1881)
	Semana 3-El puente de Metlac (1881)
	Mes 3
	Escucha mientras observas
	Claude Debussy Children's Corner  (El rincón de los niños)
	Lee esto antes de mirar
	Observación en Silencio
	Narración de Memoria  (Da la vuelta a la hoja o cierra los ojos)
	El Secreto del Maestro (Miren el cuadro otra vez)


	Semana 4
	Mes 3
	Claude Debussy Children's Corner (El rincón de los niños) Movimiento 6: Golliwogg's Cakewalk
	Lee esto antes de escuchar
	Después de escuchar en silencio
	El Secreto del Maestro


	CRÉDITOS
	Parte 2: Créditos de las Obras (Para Descarga y Proyección)
	Colección de Albert Bierstadt Archivos de Descarga Libre: Sus paisajes monumentales del oeste americano están bajo Dominio Público y se descargan en calidad premium desde el portal abierto del National Gallery of Art (NGA) de Washington y la biblioteca de Wikimedia Commons.
	Colección de Camille Pissarro Obra 1 (Colina de Jalais): Custodiada por The Metropolitan Museum of Art (The Met) en Nueva York. Obra 2 (El bosque de Marly): Pertenece al Museo Nacional Thyssen-Bornemisza de Madrid. Obra 3 (La entrada al pueblo de Voisins): Resguardada en el Musée d'Orsay en París. Obra 4 (Camino a Versalles): Protegida en el The Walters Art Museum en Baltimore. Obra 5 (La fábrica de Pontoise): Custodiada por el The Israel Museum en Jerusalén. Obra 6 (Le Boulevard de Montmartre): Digitalización gigapíxel disponible de manera libre y abierta en Google Arts & Culture - Pissarro.
	Colección de José María Velasco Conservadas físicamente en el Museo Nacional de Arte (MUNAL) en la Ciudad de México. Las mejores tomas digitales nítidas y libres de derechos están alojadas para descarga directa en la Categoría de Pinturas de Velasco en Wikimedia Commons y para zoom interactivo en MUNAL en Google Arts & Culture.
	Bibliografía de las Hojas de Observación: Los Pintores
	1. Albert Bierstadt (Paisajismo Monumental) Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Observación): Basados en los diarios de campo de la expedición de Frederick W. Lander (1859) en la que participó Bierstadt, recopilados por el Smithsonian American Art Museum en sus archivos de la expansión hacia el Oeste americano.
	Punto 3 (Narración de Memoria): Estructurado a partir de las pautas de composición espacial de la Escuela del Río Hudson, detalladas en el manual American Paradise: The World of the Hudson River School (Metropolitan Museum of Art, 1987).
	Punto 4 (El Secreto del Maestro): Fundamentado en la técnica del Luminismo Americano. La información sobre cómo Bierstadt usaba capas de óleo semitransparentes para simular niebla, rayos de sol divinos y montañas desproporcionadamente altas proviene de los análisis técnicos de la National Gallery of Art (NGA) de Washington.
	2. Camille Pissarro (Impresionismo Rural y Urbano) Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Observación): Extraídos de las cartas personales del pintor recopiladas en Camille Pissarro: Letters to His Son Lucien (edición de John Rewald). En ellas se documenta su amor por pintar los campos de Pontoise y Louveciennes sin idealizarlos.
	Punto 3 (Narración de Memoria): Diseñado con base en la estructura de los catálogos razonados del Musée d'Orsay (París), analizando el recorrido visual que genera el espectador a través de sus caminos y avenidas de París.
	Punto 4 (El Secreto del Maestro): Fundamentado en la teoría del color impresionista. El dato sobre las sombras coloreadas (azules y violetas en lugar de negros) y el uso de pinceladas en forma de "manchas" o yuxtaposición de color para retratar el movimiento urbano proviene de la investigación técnica The Painting of Modern Life: Paris in the Art of Manet and his Followers de T.J. Clark
	3. José María Velasco (Paisajismo Científico Mexicano) Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Observación): Basados en las notas de viaje y los diarios de pintura de Velasco resguardados en el Archivo Histórico del Museo Nacional de Arte (MUNAL) en México.
	Punto 3 (Narración de Memoria): Estructurado siguiendo las guías de descripción iconográfica de la exposición permanente del MUNAL, que dividen los lienzos de Velasco en planos rigurosos (primer plano con flora autóctona, plano medio con valles o arquitectura, y plano de fondo con horizontes y volcanes).
	Punto 4 (El Secreto del Maestro): Fundamentado en dos fuentes científicas reales: La perspectiva y el aire transparente: Basado en los textos académicos que Velasco utilizaba como profesor en la Academia de San Carlos, donde explicaba la perspectiva atmosférica y óptica matemática.
	La precisión botánica, geológica y arqueológica: Validado a través de las láminas impresas en los tomos históricos de La Naturaleza (Periódico de la Sociedad Mexicana de Historia Natural, 1870-1895), donde consta que Velasco pintaba únicamente rocas (basalto) y plantas (cardones, magueyes) científicamente clasificables.
	Bibliografía de las Hojas de Escucha: Los Compositores
	4. Felix Mendelssohn (Romanticismo Temprano) Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Escucha): Basados en las crónicas de viaje de Mendelssohn por Gran Bretaña e Italia (1829-1831). El origen de la obertura de las islas escocesas proviene de la famosa carta que Felix le envió a su hermana Fanny el 7 de agosto de 1829, donde incluyó el tema musical inicial tras visitar la Cueva de Fingal.
	Punto 3 (Narración Sonora): Desarrollado a partir de los cuadernos de análisis musical de la Mendelssohn Foundation en Leipzig, diseñados para rastrear la respuesta emocional del oyente ante los contrastes rítmicos
	Punto 4 (Análisis Técnico): Fundamentado en las guías de orquestación romántica. La explicación de cómo los violines en staccato rápido imitan el aleteo de las hadas (Sueño de una noche de verano) o cómo las maderas simulan el viento escocés se tomó del análisis de partituras de la Norton Anthology of Western Music.
	5. Frederick Delius (Post-Romanticismo e Impresionismo Inglés) Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Escucha): Extraídos de los testimonios de su esposa, Jelka Delius, sobre la vida del compositor en su jardín de Grez-sur-Loing, donde componía al aire libre dictando las notas debido a su ceguera posterior.
	Punto 3 (Narración Sonora): Estructurado con base en las notas al programa de la Royal Philharmonic Orchestra escritas por el director Sir Thomas Beecham, el máximo promotor y biógrafo de la música de Delius.
	Punto 4 (Análisis Técnico): Fundamentado en su técnica de "poema tonal". El secreto de cómo el oboe imita fielmente cantos de aves como el cuco sobre un colchón armónico flotante de cuerdas proviene de la investigación The Music of Frederick Delius de Christopher Palmer.
	6. Claude Debussy (Impresionismo Musical) Puntos 1 y 2 (Idea Viva y Escucha): Basados en las propias declaraciones de Debussy recopiladas en su libro de críticas El señor Croche y otros escritos. Ahí se documenta su profunda obsesión con los elementos fluidos (el mar, el viento, las nubes) y su rechazo a las estructuras rígidas alemanas.
	Punto 3 (Narración Sonora): Diseñado a partir de las guías de apreciación del Centre de Documentation Claude Debussy en París, enfocadas en mapear cómo el cerebro infantil asocia los cambios de volumen musicales con cambios de luz natural.
	Punto 4 (Análisis Técnico): Fundamentado en la revolución armónica del siglo XX. El uso del arpa, los platillos con escobillas y la escala de tonos enteros para crear texturas líquidas e "impresiones" cambiantes de la espuma del mar se extrajo del tratado Debussy: La Mer (Cambridge Music Handbooks) de Simon Trezise.

