Historia Social para Ninos con Autismo

Los nifog con autismo necesitan aprender a participar en actividades grupales con otros ninos,
por ellos compartimos este modelo de historia social para explicarles como se desarrolllara la
reunion, en queé lugar, con qué personas, algunas actividades que ge realizaran y el tiempo
aproximado que durara la reunion.

También compartimos una opcion de emergencia, en caso que el nifio autista se ponga nervioso
U desee tomar distancia del grupo para recuperar la calma.

Ee conveniente que tanto los padres como los adultos responsables de dirigir la reunion
conozcan la historia social y esten preparados para saber como actuar en una situacion de
emergencia.



Consideraciones para elaborar una
historia social

1. La intension de comunicar de manera 2. Principalmente se utiliza para explicar
visual, comprensible y sencilla. alguna situacion de la vida cotidiana o
anticipar un evento futuro.

3. Dependiendo del tipo de aprendizaje,
edad y otros factores observables del
nino(a), podemos utilizar fotos,
pictogramas, dibujos o materiales
concretos.

4. Se deben utilizar el tiempo necesario.



i8abado, un dia
muy especial!




Hoy mi familia y yo vamos al parque




Alli en el parque voy a encontrar a
MIS nUevos amigos




iTengo 2 maestras! jGUAU!

TIA 4 TiA 0

Son amables y cuidaran bien de mi



Primero, vamos a orar al Sefior




Despues jugaremos a la ronda




Voy con la Tia alla al grupo




Y luego vamos a correr




Si siento miedo 0 me pongo ansioso,
puedo pedir para salir




Solo necesito avisarle a la maestra: "Salir’




Voy a comer un refrigerio con mis
amigos y luego vamos a contar
historias

“—t




Cuando termine la actividad, encontrare a mi
familia Y nos iremos juntos a casa
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