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23 24 25 26 27 28 29Disfruten de 
una caminata al 

aire libre

16 17 18 19 20 21 22

Disfruten de una
caminata al 

aire libre

30 1

Observa la Luna Llena

¿A dónde se han
ido los insectos?

Intenta encontrar
alguno.

Recolecta 
algunas piñas 

(conos de coníferas)

Experimenta con las piñas
que recolectaste.

Observa qué sucede si las
sumerges en agua fría o

caliente

Luna del 
Cazador 

Conoce un poco
más a...

Noviembre 2025

Salmo 65:9-11

¿Qué maravillas
puedes registrar
hoy en tu diario?

María pintaba
insectos peludos,
viscosos y veloces,

siempre curiosa
por ver cómo

cambiaban y qué
comían. Los
observaba

transformarse en
hermosas

mariposas y
polillas.

 Su cambio de
froma era parte de

la naturaleza, no
magia. Era mejor

porque los
insectos lo hacían

por sí mismos,
mediante el
proceso de

metamorfosis.

¿Qué maravillas
puedes registrar
hoy en tu diario?

Registra en tu
diario la fase de la

luna

Busca un helecho
para observar.

Si es posible
observa el envés de

sus hojas en un
microscopio 

Intenta registrar
la temperatura

cada día este mes 
¿Qué puedes

observar?

Busquen una
receta de la

temporada para
preparar y

disfrutar en familia

Aunque los
insectos no son
tan abundantes
como antes, no

han desaparecido
por completo.

Haz un montoncito de
hojas secas en tu patio,
luego observa durante

un rato si algún
animalito se acerca.

Visitas la tierra, 
y la riegas;

En gran manera
 la enriqueces;

Con el río de Dios,
lleno de aguas,

Preparas el grano
de ellos, cuando
así la dispones.

Haces que se
empapen sus

surcos,
Haces descender

sus canales;

La ablandas con
lluvias,

Bendices sus
renuevos.

Tú coronas el
 año con tus

bienes,
Y tus nubes

destilan grosura.

Maria Merian

Intenta encontrar
 y observar alguno
de estos insectos:
polillas, grillos o

abejas

¿A qué hora se
ocultó el sol hoy?
Regístralo en tu

diario

Hemisferio norte

Visita el árbol que
escogiste para

observar este año.
Dibuja su forma 

en tu diario 

Sólo el resplandor rosado en el cielo,
 mientras el sol desaparece tras la ladera distante,

permanece como la esencia del esplendor de octubre.

Aprovechen las
semillas de calabaza

tostándolas y
disfruten de un rico

refrigerio

"Todos estamos destinados a ser naturalistas, cada uno en su propio grado, y es inexcusable vivir en un mundo 
tan lleno de maravillas de la vida vegetal y animal y no ocuparse de ninguna de estas cosas." 

CHARLOTTE MASON

The living year

The Bug Girl
Sarah Glenn Marsh


