
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Introducción 

 

  Al diseñar un programa o un plan de estudios para un niño normal, de cualquier clase social, se 
deben considerar tres puntos: (a) Que requiere mucho conocimiento, ya que la mente necesita 
suficiente alimento así como el cuerpo.  (b) El conocimiento debe ser variado, ya que la monotonía 
en la dieta mental no crea apetito (es decir, curiosidad) (c) El conocimiento debe comunicarse en 
un lenguaje bien elegido, porque su atención responde naturalmente a lo que se transmite en 

forma literaria. (Principio # 13). 

Esta pequeña guía fue creada con la finalidad de facilitar el comienzo de una planificación al estilo 
Charlotte Mason, en ella encontrarás diversos artículos con algunos puntos importantes a 
considerar y que es necesario que se conozcan para poder comprender con mayor amplitud esta 
área dentro de la Pedagogía. 

En ella hallarás también diversos recursos gratuitos de los diferentes Blogs de habla hispana que 
varias madres de familia han puesto al servicio y beneficio de las familias (comunidades) que 
desean emplear esta metodología en sus hogares, y finalmente también localizarás algunos 
contactos para la adquisición de recursos recomendados. 

Por lo que agradecemos por todo su trabajo realizado y que es digno de reconocimiento ya que 
ha sido la base de este recurso a: 

• Educación Viva (Lili Guerrero) 

• A living Education en español (María Elena Ortíz) 

• Charlotte Mason Perú (Blanca Quispe) 

• Educando en Casa podcast (Katy Rodríguez) 

• Ambleside Online 

• Charlotte Mason help 

• Charlotte Mason español (Jo Pérez) 
 

 
¡Muchas gracias! 
 

¡ Espero que este recurso sea de ayuda !  
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1.- Consideraciones para un Plan de Estudios. 

En el Volumen I, Educación en el Hogar, tenemos las siguientes recomendaciones para las 
lecciones de los niños: (Teniendo en cuenta que en su primer volumen la metodología se dirige 
especialmente a niños hasta los 9 años). 

«Cuatro pruebas que deberían aplicarse a las lecciones de los niños. Entonces, vemos que las 
lecciones de los niños 1.-deberían proporcionar material para su crecimiento mental, 2.-
deberían ejercitar las diferentes capacidades de sus mentes, 3.-deberían proporcionarles 
ideas fructíferas y 4.-deberían proveerles el conocimiento, realmente valioso por sí mismo, 
preciso e interesante, del tipo que el niño puede recordar como un hombre con provecho 
y placer. 

• Ver artículo completo en el siguiente link: Consideraciones para un Plan de 
Estudios – A Living Education en Español (alivingeducationenespanol.com) 

 

2.- Grupos académicos equivalentes a las escuelas 
Charlotte Mason. 

 

GRUPOS  FORMAS AÑOS ACADÉMICOS EDADES APROXIMADAS 

 
Año 0 5 años 

I (B-A) Año 1 -3 6 – 8 años (2 horas y media) 

II (B-A) Año 4 -6 9 – 11 años (3 horas) 

III – IV Año 7- 9 12 – 14 años (3 horas a 3 horas y media) 

V-VI Año 10 – 12 15 – 17 en adelante (4 a 5 horas) 
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Los Años Académicos pueden considerarse como «Grados», por ejemplo: Año 1 podría considerarse 
«Primero de Primaria o Primer año elemental». 

Esta clasificación y cualquier otra es realmente relativa, entendiendo que, cada niño tiene 
un ritmo personal de aprendizaje, sin embargo, te ayudará a identificar los recursos de las 
diferentes áreas académicas que se acerquen más a su nivel de estudios. 

Ver artículo completo en el siguiente link: GRUPOS ACADÉMICOS EQUIVALENTES A 
LAS ESCUELAS CHARLOTTE MASON – A Living Education en Español 
(alivingeducationenespanol.com) 

  

3.- Descripción general del currículo es que se divide 
en tres áreas del conocimiento. 

 

 

• Para leer el artículo completo, ver el siguiente link: DESCRIPCIÓN 
GENERAL DEL CURRICULO – A Living Education en Español 
(alivingeducationenespanol.com) 

a) Conocimiento de Dios. 
 

De las tres clases de conocimientos, el conocimiento de Dios está en primer lugar, es 
indispensable y el que provee más felicidad. Las madres son quienes llevan mejor a cabo esta 
labor más que los profesores, pues tienen mejor conocimiento de sus hijos, quienes tienen esta 
afinidad de nacimiento a cerca de Dios y necesitan ser ayudados por sus padres para 
desarrollarla. 
 

Ahora nuestro objetivo en esta parte más importante de la educación es dar a los niños el 
conocimiento de Dios. No necesitamos entrar en la cuestión del conocimiento intuitivo, pero el 
conocimiento expresado que podemos obtener tiene su origen en la Biblia y tal vez no podamos 
hacer un mayor daño a los niños que sustituir con lo nuestro o de alguna otra persona, el 
excelente -lenguaje, la dicción poética y declaración lúcida de la Biblia.  La literatura en su mejor 
momento es siempre directa y simple, y un niño normal de seis años escucha con deleite las 
historias del Antiguo y el Nuevo Testamento que le leen paso a paso, y que él narra a su vez, con 
toques deliciosos de elocuencia natural. 
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• Ver plan de Biblia y religión en el siguiente link: CONOCIMIENTO DE DIOS/ BIBLIA 

Y RELIGIÓN – A Living Education en Español(alivingeducationenespanol.com) 
(En este mismo link de Biblia y religión encontrarás también las recomendaciones de 
memorización de salmos y versículos dosificados por año y sugerencias de 
material para lecturas.) 

 
 

• Para descargar separadores de lectura de Biblia por año o grados gratuitos, ver el 
siguiente link: Recursos (charlottemasonperu.blogspot.com) 

 
 

• Para descargar un Himnario anual gratuito, ver el siguiente link: 
Himnos (charlottemasonperu.blogspot.com) 

 
 

• Otra lista de himnos sugeridas e información general del estudio de música, ver el 
siguiente link: Música - Pedagogía Charlotte Mason (charlottemasonespanol.org) 

 
 

• Para descargar imprimible de versículos gratuito, ver el siguiente link: 
Memorización – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 

 

 

b) Conocimiento del Hombre. 
 

Esta amplia área del conocimiento de Hombre cubre: Historia, Literatura, Ciudadanía o Civismo, 
Composición (en años superiores es también redacción o escritura), Idiomas, Apreciación del 
Arte y Música. 
 

 

 
• Para descargar una versión antigua gratuita del Libro “Una historia del mundo para 

niños - Hillyer”, ver el siguiente link: +Recursos - Nuestras Aventuras en Casa 
 
 

• Para descargar un imprimible gratuito del Libro de las Centurias, ver el siguiente 
link: Mi libro de Centurias – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 

 
 

• Para descargar imágenes de Apreciación del arte (Edad Media y Renacimiento), ver 
el siguiente link: 
Artistas (charlottemasonperu.blogspot.com) 
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• Para ver una selección de canciones de Compositores (Edad Media y 
Renacimiento), ver el siguiente link: 
Compositores (charlottemasonperu.blogspot.com) 

 
 
 

• Para ver opciones de recursos sobre Literatura ver los siguientes links: 
PLATAFORMAS VIRTUALES GRATUITAS Y PARA COMPRAS DE LIBROS Y 
AUDIOLIBROS  – A Living Education en Español (alivingeducationenespanol.com) 

 
 

• Títulos de la Biblioteca – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 
 
 

• Recomendación de títulos por asignatura, ver el siguiente link: 
Recomendaciones de títulos – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 

 
 

• Literatura en inglés y español, ver recomendaciones en las pestañas 
correspondientes en el siguiente link: 
INICIO | Educando En Casa (educandoencasapodcast.com) 

 
 

• Recursos para Composiciones escritas descargar en el siguiente link: 
bf37f2_e0c6e06e97c743f6977bfa5560382a88.pdf (educandoencasapodcast.com) 

 
 

• Ideas de narraciones descargar en el siguiente link: 
bf37f2_70077369a9654cb9b3db9cf2526f2fe7.pdf (educandoencasapodcast.com) 

 
 

• Para formación de hábitos pueden descargar el imprimible en el siguiente Link: 
Lista de Hábitos – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 

 
 

• y también hay otro recurso de hábitos en el siguiente link: 
c28050_4c352febea7c4adfad0bbd9fcb27d413.pdf (educandoencasapodcast.com) 

 
 

• Modales en la mesa descargar en el siguiente link: 
Modales en la mesa – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 
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c) Conocimiento del Universo. 
 

En esta área encontramos las áreas académicas de Ciencias Naturales, Geografía, Matemática, 
y Educación Física y Manualidades. 
 
 
 

• Para descargar Calendario de primicias gratuito, ver el siguiente link: 
Primicias – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 

 
 

• Para realizar un Herbario descargar el imprimible gratuito en el siguiente link: 
Herbario – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 

 
 

• Recomendaciones al estar en contacto con Criaturas Vivientes descargar el 
imprimible con la información e imprimible de una guía de registros: 
Criaturas vivientes – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 

 
 

• Para descargar la traducción de lecturas “Las Parábolas desde la naturaleza”, ver 
el siguiente link (están por terminar el recurso): 
Parábolas desde la Naturaleza (charlottemasonperu.blogspot.com) 

 
 

• Selección de temas para el Estudio de la Naturaleza con imprimibles del Libro vivo 
“Encantos de la naturaleza” y el manual de “Estudios Naturales” por temática a 
descargar, ver el siguiente link: 
Estudios de la Naturaleza (charlottemasonperu.blogspot.com) 

 
 

• Como hacer un diario de la naturaleza por etapas ver el siguiente link: 
Estudio de la Naturaleza | Charlotte Mason Help (En Español) (charlottemasonhelp-
in-spanish.blogspot.com) 

 
 

• Para comprar el Libro de “Geografía Elemental”( traducido por Silvia Cachia ) en 
PDF, escribir al siguiente correo: 

 

 

 
 
 
                   También lo encuentran en Amazon en versión Kindle. 
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• Para Matemáticas se recomiendan 2 recursos principalmente y se pueden comprar 
aquí: 
 

1. Matemáticas Mamut y son imprimibles por grado: 
https://www.mamutmatematicas.com/ 
 

2. Matemática activa son libros: 
Contacto en México: Nohemí - Celular (52) 8180887680 

 
 

 

4.- Períodos históricos a estudiar. 
 

 

• Primeras civilizaciones: 3500 A.C. - 1000 D.C. 
• Edad Media: 1000 D.C. - 1400 D.C. 
• Renacimiento: 1400 D.C. - 1600 D.C. 
• Edad Moderna: 1600 D.C. - 1800 D.C. 
• Época Contemporánea: 1800 en adelante. 

 
Del Período Histórico seleccionado se escogen los recursos para poesía, literatura, estudio del 
Arte, estudio de música y algunas biografías. (Tomado con autorización del Taller de Planificación 
de María Elena Ortíz). 

 

 

5.- Apoyarse en currículos gratuitos. 
 

 

• Los planes de estudios CM son de 36 semanas de trabajo. 
• 3 trimestres de 12 semanas cada uno. 
• Para estudiar el currículo por asignaturas ver el siguiente link:  

Currículo – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 
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1. Ejemplo: Currículo gratuito de Charlotte Mason help ver el siguiente link: 
Charlotte Mason Help (En Español): Currículo Gratuito (charlottemasonhelp-in-
spanish.blogspot.com) 

 

(Aquí encontrarás opciones e ideas para realizar tu plan de trabajo por grado y por materias) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 9 

https://charlottemasonhelp-in-spanish.blogspot.com/p/curriculum-gratis.html
https://charlottemasonhelp-in-spanish.blogspot.com/p/curriculum-gratis.html


 

 

 
 

2. Ejemplo: Currículo de Ambleside Online. para ver los bosquejos por grados 
deberás traducir la página al español tal cual están los 2 modelos que a 
continuación se muestran. 
 

 
Ver el siguiente link. Horario de 36 semanas del año 1 de AmblesideOnline - 
AmblesideOnline - Currículo de Charlotte Mason 
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6.- Usar planificadoras, agendas o bitácoras de 
trabajo. 

 

 

 
• Descargar bitácoras de trabajo gratuitas por edades en el siguiente link:  

Bitácora de Trabajo – Educación Viva (educacionviva.com.mx) 
 
 

• Descargar agenda gratuita para el ciclo escolar:  
Agenda | Educando En Casa (educandoencasapodcast.com) 

 
 

• Planificador para ciclo escolar y actividades en el hogar, cómpralo en el siguiente link: 
PLANIFICADOR | Educando En Casa (educandoencasapodcast.com) 

 
 

• Planificador para ciclo escolar y actividades en el hogar, cómpralo en el siguiente link: 
Herramientas para el educador – A Living Education en Español 
(alivingeducationenespanol.com) 
 

• Tarjetas de horarios por asignaturas cómpralas en el siguiente link: 
http://www.adelectableeducation.com/spanish-scheduling-cards/ 
 
 
 
 

¡ El Señor les bendiga y les dirija en esta nueva aventura ! 
 
  
 
 
 

¡ Con cariño ! 
 

Olga Emiret 
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